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लकसान की हंदयगलत
रंकने से मौत
महे्द््गढ्। रांव पालडी सनवािी
एवं हसरयाणा रोडवेज िे
िेवासनवृत्् िुरेश यादव िा 61 वष्ग
िी आयु म्े खेत मे् िाम िरते
वत्त ह्दय रसत र्िने िे सनिन हो
रया। वे िामासजि एवं िास्मगि
इंिान थे। उनिे सनिन िे ग््ामीणो्
मे् शोि व्यात्त हो रया। रांव िे
श्मशान राट मे् उनिा अंसतम
िंस्िार सिया रया। वे अपने पीछे
पत्नी, पुत्् व पुस््तयो् िसहत भरापूरा
पसरवार छोड रए है। उनिी अंसतम
यात््ा मे् पूव्ग िरपंच िैलाश
पालडी, िूबेदार ित्यवान यादव,
पूव्ग िरपंच मांरेराम यादव, ठेिेदार
नन्दसिशोर यादव, रामोतार यादव,
राजपाल यादव, रणबीर िसहत
िैिडो् ग््ामीण शासमल रहे।
लबजिी उपभोकंताओं के
लिए समाधान लशलवर आज
नारनौि। दस््कण हसरयाणा सबजली
सवतरण सनरम उपभोत्ताओ् िी
सशिायतो् िे त्वसरत िमािान हेतु
11 नवंबर िो सवशेष सबजली
अदालत व सबजली सबल िमािान
सशसवर िा आयोजन सिया
जाएरा। यह सशसवर सबजली बोड्ग
िे िि्कल िाय्ागलय सिंराना रोड
मे् प््ातः 11 बजे िे दोपहर एि बजे
ति आयोसजत सिया जाएरा। इि
िंबंि मे् जानिारी देते हुए
अिीक््ि असभयंता जोरे्द्् हुड््ा ने
बताया सि उपभोत्ता इि अविर
पर अपनी सबजली िनेत्शन िे
जुड्ी सशिायते् व सबल िंबंिी
िमस्याएं िीिे असििासरयो् िे
िमक्् रख ििे्रे। 
सुंदरकांि पाठ का
आयोजन आज
नारनौि। श््ी मेहंदीपुर बालाजी
समत्् मंडल िे तत्वाविान मे्
मंरलवार रात िो िुंदरिांड पाठ
िा आयोजन मोहल्ला रस््ीवाड्ा
रुर्द््ारा िे िामने िरदार जी
चक््ी िे पाि असमत िुमार
अग््वाल रोरीर वाले िे सनवाि
स्थान पर सिया जाएरा। मंडल 
िे िदस्य तर्ण िोनी ने बताया
सि िाय्गि््म िी अध्यक््ता 
मंडल िे प््िान महावीर प््िाद
अग््वाल िरे्रे।

खबर संकंंेप
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डीजीपी ने भी अपने संदेश में हॉटसंपॉट खतंम करने का ककया आहंंान

सद्ि मौसम मंे धुंध से लजिे मंे कई बन्ेगे
हॉटस्पॉट, प््शासन दंे ध्यान तो बने बात

रनतेश कुिाि:नािनौल 

सजले म्े िोहरे व िुंि िे िीजन िी शुर्आत
होने वाली है, लेसिन पुसलि प््शािन ने अभी
ति दुर्गटना िंभासवत क््ेत््ो् िी पहचान ति
नही् िी है। ऐिे म्े उत्त स्थानो् पर हादिे
रोिने िे सलए पुसलि प््शािन िैिे िामयाब
होरा। अरर जल्द ही पुसलि प््शािन ने हादिे
रोिने िे सलए िोई िदम नही् उठाए तो,
इििा खासमयाजा बेििूर लोरो् िो उठाना
पड ििता है। सजले िे रुजरने वाले तीन
नेशनल हाईवे िे अलावा सजला िे असििांश
िडि मार््ो् पर िुंि व िोहरे िे सनपटने िी
प््शािन व पीडब्ल्यूडी सवभार िी ओर िे
अभी िोई उपाय नही् सिए रए है्। सजले िी
असििांश िडिो् पर िंिेति िे बोड्ग रायब
है्। िुछ जरह िंिेति बोड्ग लरी हुए है, वो भी
झास्डयो् म्े छूपे होने िे िारण वाहन चालिो्
िो सदखाई नही् देते है। वही् िडिो् पर अनेि
जरह दोनो् िाइड मे् िफेद पे्ट िी पट््ी भी
रायब है। इििे िाथ वाहन िडिो् पर अभी
भी सबना नंबर, लाइट व सरफलेत्टर िे दौड रहे
है्। ऐिे मे् आने वाले िुंि व िोहरे िे मौिम मे्
िभी भी िोई हादिा हो ििता है, लेसिन
इििे बावजूद पुसलि व प््शािन िी ओर िे
इि सदशा मे् िोई िदम नही् उठाए रए है।

बता दे् सि सजले म्े रेवाडी-नारनौल-
सिंराना मार्ग िो नेशनल हाइवे-11, महे्द््रढ-
नारनौल-जयपुर मार्ग िो नेशनल हाइवे नंबर-
148बी तथा नारनौल-चंडीरढ् िो 152 डी
नेशनल हाईवे िा दज्ाग दे सदया रया। इन तीनो्
नेशनल हाईवे िे अलावा सजले िे अन्य
िडि मार््ो् पर दज्गनो् दुर्गटना िंभासवत क््ेत््
यानी त्वाइंट है, लेसिन पुसलि अभी ति ऐिे
स्थानो् िो सचंसहत नही् िर पाई है। सजले मे्

अनेि दुर्गटना िंभासवत क््ेत्् है। जहां औितन
हर महीने िरीब दज्गन िे असिि दुर्गटनाएं
होती है। इििे अलावा रेवाडी रोड पर रंदा
नाला भी एि मुख्य त्वाइंट है।

सीएम के संवागत को 16 को फि
और सबंजी पंंलतषंंान रहेंगे बंद
नारनौि। नई िब्जी मंडी मे् 16 नवंबर िो आयोसजत होने वाले राज्य
स््रीय महाराजा शूरिेन जयंती िमारोह िे सलए िोमवार िो िब्जी
मंडी िे प््िान अजीत सिंह व िोषाध्यक्् भरत सिंह िैनी ने आजाद
चौि िब्जी मंडी मे् िभी दुिानदारो् व व्यापासरयो् िो 16 नवंबर िो
अपना प््सतष््ान बंद िरने िा आह््ान सिया। 

उन्हो्ने बताया सि मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी िे िम्मान मे् फल
और िब्जी मंडी 16 नवंबर िो बंद रहेरी। शहर िे िभी फल व
िब्जी आढ्सतयो्, दुिानदारो्, रेहड्ी वालो् व फड वालो् िे आह््ान
सिया सि 16 सदिंबर िो िभी अपने प््सतष््ान बंद रखिर िाय्गि््म
स्थल पर पहुंचे।

नामकरण लववाद पर सरकार लनकाि सकती बीच का रास््ा, मेलडकि कॉिेज
के अंदर ‘अस्पताि के ब्िाक’ का नाम ‘शहीद राव तुिाराम’ करने की चच्ाि

सरकार ने महल्षि च्यवन
मेलडकि कॉिेज

कोलरयावास रखा नाम
शहीद राव तुिाराम ने लकया

िा संवतंतंंता संगंंाम का नेतृतंव
स्वतंत््ता संग््ाम की नी्व 1857 मे् िखी

गई थी। करसमे् शहीद िाव तुिािाम के
योगदान को भुिाया नही् रा सकता,

उनके नेतृत्व मे् नािनौि के पास
नसीबपुि मैदान मे् 5000 सैकनको् से साथ
अंग््ेरो् से िोहा किया था। संग््ाम मे् कई

अंग््ेरी अकधकाकियो् को मािकि पांच
हराि िडाकूओ् के साथ शहीद हुए थे।

अब भी हकियाणा के पूिे कहस्से म्े से
सव्ाजकधक फौर मे् राने वािा एकिया
दक््कणी हकियाणा का ही है। बावरूद

उनके नाम से प््देश मे् ककसी भी बडी
संस्था का नामकिण नही् हुआ। यहां

तक नसीबपुि मे् शहीद स्मािक के
सौ्दय््ीकिण मे् भी िारनीकत हो िही है।

सतीश सैनी:नािनौल

सजला िा एिमात्् मेसडिल िॉलेज रांव
िोसरयावाि िी िरीब 80 एिड् जमीन पर
800 िरोड् खच्ग िरिे भाजपा िरिार ने
बना सदया है। सफर िरिार ने 16 माच्ग 2023
िो महस्षग च्यवन मेसडिल िॉलेज
िोसरयावाि नामिरण िी स्वीिृसत दी।
इििे बाद 12 फरवरी 2024 िो राज्यपाल
िे अनुमोदन होने िे पश््ात रजट मे्
असििूचना जारी िरिे इि मेसडिल
िॉलेज िा नाम महस्षग च्यवन मेसडिल

िॉलेज िोसरयावाि िे नाम िे असििूसचत
िर सदया रया। नामिरण िामने आया तो
इिे लेिर सववाद हो रया। 

एि पक्् िरिार िे इि नामिरण िे
खुश है तो दूिरा पक्् नाराज है। नाराज पक््
इि मेसडिल िॉलेज िा नाम शहीद राव
तुलाराम िे नाम िे रखना चाहता है। इि
िारण पांच मई िे अब ति लरातार छह

माह िे मेसडिल िॉलेज रेट पर िरना सदए
हुए है। इि िरने िो स्वास्थ्य मंत््ी आरती
राव िमथ्गन भी दे चुिी है। इिी नामिरण
सववाद िो िुलझाने िे सलए िरिार बीच
िा रास््ा सनिाल रही है। सवश््नीय िूत््
बताते है सि मेसडिल िॉलेज िा नाम तो
महस्षग च्यवन ही रहे, इि मेसडिल िॉलेज
िे अंदर जो अस्पताल बना है, उि ब्लॉि
िा नाम शहीद राव तुलाराम रख सदया जाए।
खाितौर पर जब 16 नवंबर िो िीएम
नायब सिंह िैनी िा नारनौल दौरा है तो यह
चच्ाग ओर जोर पिड्ने लरी है। हालांसि
‘महस्षग च्यवन’ और ‘शहीद राव तुलाराम’
दोनो् िा अपना अलर–अलर महत्व है।
अब देखना होरा सि िरिार इि नामिरण
सववाद िो सनपटाने िे सलए अंसतम मोहर
िब लराती है।

महलंषच चंयवन का इस कंंेतंं से यह िगाव
वैकदक काि मे् इसी क््ेत्् म्े महक्रज च्यवन ने रोि तपस्या

की थी। ढोसी व इसके आसपास कई ककिोमीटि के के््त््
मे् महक्रज च्यवन का आश््म था। किीब 9000 वर्ज से आर
तक महक्रज च्यवन के नाम से यह क््ेत्् पहचाना तथा पूरा

राता है। महक्रज च्यवन, भृगु संकहता के िकचयता, महक्रज
भृगु के पुत्् ह्ै तथा यही् से भाग्जव वंश स्थाकपत हुआ है।

महक्रज च्यवन का कचककत्सा क््ेत्् म्े अहम योगदान िहा है।
उन्हो्ने ऐसे िसायन च्यवनप््ाश का कनम्ाजण ककया, रो

योवन व ऊर्ाज प््दान किता है। कवश्् की सबसे प््थम
पुस््क ऋगवेद व सामवेद मे् रब रब अश््नी कुमािो्
से संबंकधत ऋचाओ् का गायन ककया गया, तब तब महक्रज

च्यवन का नाम आया है। महक्रज च्यवन उस श््ेणी के ऋकर
है्, करसमे् महक्रज वकशष््, महक्रज भािद््ार, महक्रज अंगीिा,

महक्रज कवश््ाकमत्् आकद सम्मकित है्। उस समय के महान
िारा शय्ाजकत, रो महािार मनु के पुत्् थे, ने महक्रज च्यवन

से अपनी पुत््ी सुकन्या का कववाह ककया था। इसी से
उनकी योग्यता एवं प््कतष््ा का पता चिता है।

80.53 एकडं मंे फैिे कॉिेज में ये लमिेगी सुलवधा
इस मेकडकि कॉिेर मे् 710 बैड का अस्पताि होगा। करसमे् 650
बैड एमबीबीएस व 60 बैड पीरी के किए हो्गे। मेकडिक कॉिेर
एवं प््शासकनक भवन मे् 600 कवद््ाक्थजयो् की क््मता का पिीक््ा भवन,
314 कमिो् का िड्ककयो् का हॉस्टि, 320 कमिो् का िड्को् के
किए हॉस्टि, 54 कमिो् का सीकनयि िेकरडे्ट कचककत्सको् का
हॉस्टि, 75 कमिो् का रूकनयि िेकरडे्ट कचककत्सको् का हॉस्टि, 75
कमिो् का नस््ो् का हॉस्टि, प््ाचाय्ज कनवास, 72 स्टाफ क्वाट्जि, 16
कमिो् का गेस्ट हाउस, शव पिीक््ा कक््, शव कक््, कवद््ुत शव दाह
भट््ी, पुकिस थाना, कबरिी का सब स्टेशन, कै्टीन, िैन बसेिा, सुिभ
शौचािय आकद सुकवधाएं कमिेगी। इसके अकतकिक्त के्द््ीय
काय्जशािा, पांच िेक्चिि हॉि, सभी यंत््ो् से सुसक््ित प््योगशािा
होगी। भकवष्य मे् होने वािी आवश्यकताओ् को देखते हुए हकियाणा
पीडब्क्यूडी कवभाग को नािनौि बाईपास से मेकडकि कॉिेर के
पहुंच माग्ज को चौड्ा किने के किए भी कहा रा िहा है। यकद
आवश्यक हुआ तो मेडकि कॉिेर तक चाि माग््ी सड्क का
कनम्ाजण भी ककया राएगा। यह भवन ग््ीन कबल्कडंग मापदंडो् के
आधाि पि बनाई गई है।

n कोररयावास व आस-पास के लोग शहीद
राव तुलाराि के नाि से िेरिकल कॉलेज
का नाि रखने के रलए दे रहे धरना

लदन-दहाडे बदमाशों ने छीनी
फोटोगंंाफर की बाइक

नारनौि। नेशनल हाईवे नंबर 148बी पर
सदन दहाडे एि फोटोग््ाफर िे तीन
बदमाश बाइि छीनिर ले रए। इि बारे
मे् नांरल चौिरी थाने मे् दी सशिायत मे्
रांव बनेठी सनवािी फोटोग््ाफर ठािुर
योरी ने बताया सि वह रसववार दोपहर
िरीब तीन बजे नांरल चौिरी िे
िांरावाली ढाणी िे अपने स्टूसडयो रांव
देवता जा रहा था। उििे पाि रांव
राजस्थान िे देवता सनवािी दोस्् अजीत
रोड िी राजस्थान नंबरो् िी बाइि थी।
जब वह नेशनल हाईवे नंबर 148 बी पर
रांव थनवाि िे पाि बने यदुवंशी स्िूल
िे पाि पहुंचा तो एि नामालूम व्यप्तत ने
हाथ देिर बाइि िो र्िवाया। बाइि
रोिते ही वह राली रलोच िरने लरा
तथा उििे बाद एि अन्य व्यप्तत आ
रया, सजिने बाइि िी चाबी सनिाल ली
तथा उििे िाथ मारपीट िरने लरा। वही्
एि और व्यप्तत उनिे पाि आया।
सजििे बाद तीनो् उििी बाइि िो
छीनिर ले रए। सजििे बाद उिने
इििी जानिारी पुसलि िो दी। मौिे पर
पहुंची पुसलि छानबीन मे् जुट रई।

नारनौल। गंदा नाले के पास दुर्यटना संभाशवत क््ेत्् नारनौल-रेवाड्ी रोड। फोटो: हररभूरि

पुलिस ने लहसंटंंी शीटर
को लकया लगरफंतार
नारनौल। ऑपिेशन ट््ैक डाउन
के तहत काि्जवाई किते हुए थाना
सदि पुकिस ने आिोकपत अकभमन्यु
वासी मांदी को कगिफ्ताि ककया है।

आिोकपत कहस्ट््ी
शीटि है, करसके
कखिाफ आपिाकधक
वािदातो् के 10
मामिे दर्ज ह्ै।
आिोकपत के
कखिाफ कई मामिो्

मे् अिेस्ट वािंट रािी हुए थे।
आिोकपत मामिो् म्े पेकशयो् से
फिाि चि िहा था। करसे सदि
थाना पुकिस ने कगिफ्ताि कि किया
है। उसे सोमवाि को न्यायािय मे्
पेश कि न्याकयक कहिासत मे् भेर
कदया गया। आिोकपत ने 29
अक्टूबि को मािपीट की वािदात
को अंराम कदया था। कशकायतकत्ाज
हिद््ािीिाि वासी मान्दी ने
कशकायत दी कक 29 अक्टूबि को
शाम छह बरे हंसिार, उमेद,
अकभमन्यू, अनुिाग व हर्जश उति
कि आए औि उसके साथ
मािपीट कि हाथ तोड् कदए।

जिले में अनेक दुरंघटना
संभाजित कंंेतंं है। िहां औसतन

हर महीने दिंघन से अजिक
दुरंघटनाएं होती है। इसके

अलािा रेिाड़ी रोड पर गंदा
नाला भी एक मुखंय पंिाइंट है।

डीरीपी ओपी कसंह ने हकियाणा पुकिस के
चौकी इंचार्ज, ट््ैकफक पुकिस के अकधकािी व
कम््ी, एसएचओ तथा डीएसपी को सड्क
दुर्जरटनाओ् मे् हो िहे रानी नुकसान की
ओि ध्यान आकक्रजत किने के किए एक
एडवाइरिी रािी की है। करसमे् उन्हो्ने
कहा कक इस साि रनविी से अक्टूबि की
अवकध मे् हकियाणा मे् िगभग चाि हराि
मौते् सड्क दुर्जरटनाओ् मे् हुई है। करनमे्
ज्यादाति 20 से 30 साि के युवक शाकमि है।
एडवाइरिी मे् डीरीपी ने कहा कक आपसे
अपेक््ा है कक आप अपने इिाके मे्
ब्िाइंडस्पॉट, एक्सीडे्ट हॉटस्पॉट की
पहचान किे्। वहां हो िही दुर्जटनाओ् के
कािणो् का पता किे् औि उसे ठीक किवाएं।

िीजीपी का संदेश

नांगि रौधरी में सडंकों पर अंधे
मोडं बने हादसों का कारण
नांगल चौधरी। नांगि चौधिी से दोखेिा िोड
पि शहबारपुि स्कूि के सामने पाटि
मंकदि भेडंटी मोड है, रहां कोई सांकेकतक
बोड्ज नही् इै, करस कािण दुर्जटना का आदेश
बना िहता है। नांगि चौधिी से बहिोड् िोड
पि डाकोदा पावि हाउस के सामने भी अंधा
मोड् है। इसके अिावा िाव तुिािाम, भगवान
पिशुिाम, ज्योकतबा बाई फूिे चौक पि
फ्िाईओवि पि भी बीते पांच साि मे् 10 से
अकधक दुर्जटनाओ् मे् किीब चाि िोगो् की
मौत हो चुकी है।

खतरनाक अंधे मोडंों से सडंक हादसों का खतरा
महेंदंंगढं। क््ेत्् म्े खतिनाक अंधे मोड्ो्
पि होने वािे हादसो् को िोकने के किए
प््शासन की ओि से कोई इंतराम नही्
ककए गए है्। न तो सड्को् पि सांकेकतक
कचह्न िगाए गए है् औि न ही पेड्ो् की
छंटाई की गई। सक्दजयो् के मौसम मे् धुंध
पड्ने पि मोड् कदखाई नही् देने से हादसे
बढ्ने की संभावना बनी िहती है। क््ेत्् म्े
40 से अकधक ऐसे मोड् ह्ै, रहां पि न तो सांकेकतक कचह्न िगे ह्ै औि न ही पेड्ो् की छंटाई की गई।
यहां ज्यादाति सडको् पि संकेत नही् ह्ै। ऐसी तीव्् मोडो् पि बडे हादसे होने की संभावना बनी िहती
है। चािक इन अंधे मोडो् पि अपनी स्पीड कंट््ोि नही् किते ह्ै औि हादसे का कशकाि हो राते ह्ै।
माधोगढ् राटी के पास सांकेकतक कचह्न पेड्ो् के पीछे कछपे हुए है। यहां पि कदन हादसे होते िहते है।
गांव खुडाना को राने िासे्् पि खड्ा मोड् होने के कािण िोगो् को काफी पिेशानी होती है। वही् शहि
मे् आईटीआई िोड से िाव तुिािाम चौक तक बने कडवाइडिो् पि सांकेकतक बोड्ज पेड्ो् के पीछे कछपे हुए
है्। कडवाइडिो् के बीच मे् रगह-रगह मोड् ह्ै। ऐसे म्े िोगो् को पता नही् चि पाता है। शहि के िाव
तुिािाम चौक व सतनािी चौक पि सक्कि नही् बनने से भी हादसे का हि समय खतिा बना िहता है्।
शहि मे् फ्िाईओवि पाि किते ही गांव किवासा के अंदि से कनीना-िेवाडी की ओि राने व आने के
किए सक्वजस िोड बने हुए है्। मेन िोड पि वाहनो् की स्पीड अकधक िहती है, ऐसे मे् सक्वजस िोड से आने
वािे या सक्वजस िोड पि उतिने वािे वाहन चािक हादसो् का कशकाि होते िहते ह्ै।

अटेिी के गुजरवास मोडं पर बंंेकर न होने से हादसों का खतरा
मंडी अटेली। अटेिी के गुरिवास मोड् पि न तो
कोई सांकेकतक बोड्ज है औि न ही स्पीड ब््ेकि,
करसके कािण यहां आए कदन दुर्जटनाएं होती
िहती है्। अभी किीब 20 कदन पहिे गुरिवास को
राने वािे मोड् पि बाइक व साइककि की टक््ि
हो गई थी, करसमे् 68 वर््ीय बुरुग्ज िारकमि
शम्ाज मंडी अटेिी की मौत हो गई, रबकक दो
बाइक सवाि युवक रायि हो गए थे। वही् उसी
साइड दौगड्ा अहीि से अटेिी आते है्, तब
नािनौि िेवाड्ी नेशनि हाईवे 148 बी के किीब
स्पीड ब््ेकि नही् होने के चिते िगभग छह माह
पूव्ज एक बोिेिो गाड्ी बाइक सवाि मे् रा रुसी थी। करसमे् बाइक पि सवाि दो िोगो् की मृत्यु हो गई
थी। नािनौि-िेवाड्ी नेशनि हाईवे 148 बी के सक्वजस िोड रैसे खोड् बाईपास व कनीना राने वािी
सक्वजस िोड के समीप संकेतक व स्पीड ब््ेकि नही् होने के चिते आए कदन हादसे हो िहे ह्ै।

नारनौल।
ट््ैक्टर

रैली
शनकालते
ग््ामीण।

फोटो:
हररभूरि

नारनौल। कोकियावास गांव म्े बने मेकडकि कॉिेर का नाम बदिने को
िेकि चि िहे धिने का सोमवाि को िामबास गांव के ग् ्ामीणो् ने समथ्जन
ककया। इस अवसि पि ग््ामीण ट् ्ैक्टिो् के काकफिे के साथ धिना स्थि
पहुंचे। उन्हो्ने कॉिेर का नाम शहीद िाव तुिािाम के नाम पि िखने की
मांग की। कोकियावास मे् बने मेकडकि कॉिेर का नाम वत्जमान मे् महक्रज
च्यवन मेकडकि कॉिेर है। स्थानीय िोग पांच मई से िगाताि धिना देकि
इसका नाम शहीद िाव तुिािाम के नाम पि िखवाने की मांग कि िहे है्।
इसी को िेकि िामबास गांव से िेकि धिना स्थि तक ट््ैक्टि माच् ज ककया।
करसते् मकहिाओ्, युवाओ् व बुरुग् ्ो् ने बढ्-चढ्कि भाग किया। इस दौिान
ग््ामीणो् ने हाथो् म्े झंडे व बैनि िेकि िाव तुिािाम अमि िहे् व हमे्
हमािा स्वाकभमान दो रैसे नािे िगाए। धिना स्थि के संयोरक कवकास
यादव ने कहा कक यह आंदोिन अब पूिे करिे का बन चुका है। उन्हो्ने
बताया कक कोकियावास मेकडकि कॉिेर का नाम शहीद िाव तुिािाम के
नाम पि िखने, ग््ामीणो् को नौकिी मे् 20 प् ्कतशत आिक््ण व एमबीबीएस
सीटो् मे् आिक््ण देने रैसी प् ्मुख मांगो् को िेकि यह धिना रािी है।
उन्हो्ने कहा कक 16 नवंबि को नािनौि आ िहे सीएम नायब सैनी के
सामने भी वे अपनी मांगे िख्ेगे, अगि कफि भी सिकाि ने नही् मानी तो
करिे के 350 गांवो् से िोराना 10-10 ट् ्ैक्टि धिने स्थि पि पहंुचे्गे।
उन्हो्ने कहा कक यह कसफ्क एक धिने की मांग नही्, बल्कक हमािे इिाके
के स्वाकभमान की आवार है। िाव तुिािाम एक नाम नही्, बल्कक शौय् ज
औि बकिदान का प् ्तीक है्। गांव िामबास के सुिे्द् ् ने कहा कक वे
स्वतंत् ्ता सेनानी िाव तुिािाम के सम्मान मे् यह ट््ैक्टि माच् ज िेकि आए
है्। उन्हो्ने कहा कक सिकाि को रक्द से रक्द कॉिेर का नाम िाव
तुिािाम के नाम पि िखना चाकहए।

कोलरयावास मेलिकि कॉिेज का नाम
बदिने की मांग, लनकािा टंंैकंटर मारंच

अवैध हलियार रखने के
आरोप में आरोलपत पकडंा 
महेंदंंगढं। अवैध हकथयाि िखने
के आिोकपत के कखिाफ काि्जवाई
किते हुए सीआईए टीम ने एक
आिोकपत को अवैध हकथयाि के

साथ धि–दबोचा है।
सीआईए की पुकिस
टीम ने गुप्त सूचना
के आधाि पि
अवैध हकथयाि
िखने के मामिे म्े
एक आिोकपत

कवकास वासी पािी को कगिफ्ताि
ककया है। आिोकपत से पुकिस ने
एक अवैध देसी कपस्टि बिामद
ककया है। सीआईए की पुकिस टीम
गस्् के दौिान मारिा चुंगी
महे्द््गढ् पि मौरूद थी, तब टीम
को गुप्त सूचना कमिी थी। सूचना
के आधाि पि टीम ने बतिाए हुए
स्थान पि िेड की, रहां से एक
युवक को काबू ककया गया। नाम
पता पूछा तो उसने अपना नाम
कवकास उपिोक्त बतिाया, करसकी
तिाशी िेने पि एक देसी कपस्टि
बिामद हुआ।

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

स्वास्थ्य मंत््ी आरती सिंह राव ने बताया सि
हसरयाणा िरिार िी ‘बेटी बचाओ–बेटी पढ्ाओ’
योजना िे अंतर्गत सजला उसचत प््ासििरण पीिी-
पीएनडीटी नारनौल िी टीम ने एि और बड्ी
िफलता हासिल िी है। टीम ने राजस्थान-
हसरयाणा िीमा पर िस््िय भ््ूण सलंर जांच सररोह
िा भंडाफोड् िरते हुए एि आरोसपत िो
सररफ्तार सिया है, जबसि दूिरा आरोसपत फरार
है। यह िार्गवाई सपछले िात सदनो् मे् दूिरी िफल
रेड है, वही् राजस्थान क््ेत्् म्े सपछले तीन महीनो्
मे् दूिरी बड्ी रेड िो अंजाम सदया रया है।
लरातार हो रही इन िार्गवाई िे यह स्पष्् है सि
स्वास्थ्य सवभार िी िख्ती िा प््त्यक्् अिर
जमीनी स््र पर सदखाई दे रहा है और राज्य मे् सलंर
अनुपात मे् िुिार दज्ग सिया जा रहा है।

िोमवार प््ेि सवज््प्तत जारी िर स्वास्थ्य मंत््ी

ने लरातार हो रही रेडो् िी िराहना िरते हुए िहा
सि भ््ूण सलंर जांच एि रंभीर िामासजि अपराि
है, जो िमाज मे् बेसटयो् िे अस््सत्व और िम्मान

पर िीिा प््हार िरता है। हसरयाणा िरिार ने इि
अपराि िे सखलाफ जीरो टॉलरे्ि नीसत अपनाई
हुई है। यह हासलया रेड हमारी प््सतबद््ता और टीमो्
िी तत्परता िा प््माण है। उन्हो्ने िहा सि राज्य मे्
सलंर अनुपात मे् उल्लेखनीय िुिार देखने िो
समल रहा है। 

यह िुिार हमारी स्वास्थ्य टीमो्, प््शािन और
जनता िे िहयोर िे िंभव हो रहा है। भ््ूण सलंर
जांच िरने वालो् िो सििी भी प्सथसत मे् बख्शा
नही् जाएरा। स्वास्थ्य मंत््ी ने असििासरयो् िो
िख्त सनद््ेश सदए है् सि फरार आरोसपत िैयद
सनवािी ढाणा पचेरी िलां िी शीघ्् सररफ्तारी िर
23 हजार िी सरिवरी िी जाए। सररफ्तार
आरोसपत अविेश पांडे िे सररोह िे अन्य 
िदस्यो् एवं मशीन िी खरीद िे स््ोत िी
जानिारी प््ात्त िर िठोर िानूनी िार्गवाई िी
जाए। जब्त मोबाइल फोन िी फॉरे्सिि जांच
शीघ्् पूरी िी जाए।

चेतावनी लिंग जांच करने वािे कानून के डंडे की मार के लिए तैयार रहे: स्वास्थ्य मंत््ी 

हफ्तेभर मे् दूसरी बड्ी कार्रवाई, लिंग अनुपात
सुधार की लदशा मे् ठोस कदम: आरती राव

लिंग अनुपात में
लनरंतर हो रहा सुधार
स्वास्थ्य मंत््ी ने कहा कक हकियाणा
िाज्य मे् किंग अनुपात मे् कनिंति
सुधाि दर्ज ककया रा िहा है। कपछिे
वर््ो् म्े रन्म के समय किंग

अनुपात मे् िगाताि
वृक््ि हुई है, रो
सिकाि के कड्े
कदमो् औि सख्त
कनगिानी का
पकिणाम है। उन्हो्ने
बताया कक वर्ज 2023

मे् किंग अनुपात 887 था, रो वर्ज
2024 मे् बढ्कि 902 औि अब 2025
मे् 905 तक पहुंच गया है। यह सुधाि
स्वास्थ्य कवभाग, प््शासन औि
रनता के सामूकहक प््यासो् का
पकिणाम है। स्वास्थ्य कवभाग की
टीमे् िाज्य औि सीमावत््ी करिो् म्े
िगाताि गुप्त कनगिानी, सव््े एवं
िेड अकभयान चिा िही है्। कवभाग ने
ऐसे अपिाधो् म्े किप्त कगिोहो् की
पहचान, ट््ैककंग औि काि्जवाई के
किए इंटेकिरे्स नेटवक्क को औि
मज्बूत ककया है। हकियाणा सिकाि

नारनौल। 10 नवंबर को प््काशित समाचार।

नारनौल। कार्यक््म को लेकर सम्पक्क करते व्रापारी। फोटो: हररभूरि



हाचनयां, मोबाइल और
टीवी के आगमन से
पहले बच््ो् को जीवन

के मूल्यो् को चसखाने का एक
सशक्त माध्यम हुआ करती थी्। रात
को सोने से पहले अपनी रारी-नानी
से कहानी सुनना लगभग हर बच््े के
चलए जर्री काम हुआ करता था।
इसका वे बहुत बेसि््ी से इंतजार
चकया करते थे। लेचकन जैसे-जैसे
तकनीक का चवकास होता गया,
वैसे-वैसे चकक्से-कहाचनयो् की
सुनाया जाना कम होता गया। आज
इस सबका क्थान मोबाइल फोन ने
ले चलया है। बच््े से लेकर बड्े सभी
चडचजटल रुचनया मे् खोए नजर आते
है्, चजससे न केवल उनकी आंखे्,
शरीर और मानचसक क््मता भी
प््भाचवत हो रही है। बच््ो् की
च््कयाशीलता और रिनात्मक
क््मता खत्म होती जा रही है।
बच््ो् के समुचित चवकास के
चलए उन्हे् चकक्से-कहाचनयो् से
पचरचित कराना बहुत जर्री है। 
रचनात्मक प््वतभा का
ववकास: बच््े जब चकसी भी
कहानी को सुनते है् तो वे
मानचसक र्प से उसमे् डूब से जाते
है्। उन्हे् लगता है चक मानो अमुक
घटना चबल्कुल उनके सामने ही
घचटत हो रही है। यही नही् कई बार वे
क्वयं को ही उस घटना का पात्् भी
समझने लगते है्। सुनते समय वे
कहानी के आगे आने वाले घटनाक््म
की कल्पना करने लगते ह्ै, इससे
उनकी कल्पनाशीलता बढ्ती है,
साथ ही उनकी रिनात्मक प््चतभा
का चवकास भी होता है। यही
रिनाशीलता आगे िलकर उनके

व्यस्कतत्व और उनकी चशक््ा मे् भी
पचरलच््कत होती है।
वोकैबलरी होती है मजबूत:
कहानी सुनते समय बच््े अनेक नए
शब्रो् से पचरचित होते ह्ै। वे शब्र
उनके अविेतन मन मे् समा जाते ह्ै,
चजनका अकसर बच््े अपनी
बातिीत मे् प््योग करते चरखते ह्ै।
कहाचनयो् से न केवल बच््ो् मे् शब्र

ज््ान यानी वोकैबलरी बढ्ती है, वे
वाक्यो् को बनाना और यथोचित
क्थान पर उनका प््योग करना भी
सीखते ह्ै। 
बनते है् अच्छे श््ोता: िूंचक कहानी
सुनने के रौरान बच््ा बोलता कम
और सुनता अचधक है, इससे उसमे्
बिपन से ही अच्छे श््ोता के गुणो्
का चवकास होने लगता है, जो
भचवषय् मे् उसके व्यस्कतत्व चवकास
के चलए लाभकारी चसद्् होता है।
जीवन मूल्यो् का ववकास: जब भी

हम बच््ो् को कोई कहानी सुनाते है्
तो उन कहाचनयो् के पात््ो् के माध्यम
से उनमे् जीवन मूल्यो् का चवकास
होता है। हम सही, गलत, सि और
झूठ जैसे भावो् से पचरचित कराते है्,
जो उम्् भर उनका साथ रेते ह्ै। 
इवतहास-संस्कृवत का ज््ान: बच््ो्
के पास आजकल अपना एकेडचमक
कोस्ि ही इतना अचधक होता है चक
उनके पास अलग से कुछ भी पढ्ने
का समय ही नही् होता परंतु
कहाचनयो् के माध्यम से आप उन्हे्
अपनी संक्कृचत और इचतहास से
र्बर् करा सकते है्, इससे उनके
ज््ान मे् वृच््द होती है। 
अध्ययन मे् मददगार: कहाचनयां
बच््ो् के व्यस्कतत्व चनम्ािण मे्
सहायक तो होती ही है्, वे उनके
अध्ययन मे् भी बहुत मररगार होती
है्। बिपन मे् सुनी गई् कहाचनयो् से
बच््े की कल्पनाशीलता बढ्ती हैै।
ज््ान मे् वृव््ि: कहाचनयो् के चविय
िूंचक मानव, पशु-पक््ी, जीव-
जंतुओ् आचर से सबंचधत होते है्, सो
कहानी सुनते समय बच््े इनसे
पचरचित हो जाते है्, चजससे उनके
चवचवध चवियो् के ज््ान मे् वृच््द तो
होती ही है, बच््ो् मे् चवियो ् को
जानने की चजज््ासा भी बढ्ती है। a

(मनोवैज््ावनक कीव्ता वम्ाा से
बातचीत पर आधावरत)

10िाेहातक, मंगलवाि 
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मनोरंजन के साथ वसखाती भी है् कहावनयां

हालांफक अब ज्यादातर घरो् मे् बच््े, बड्े-बूढ्ो् से कहानी सुनने मे् र्फच नही् लेते। जबफक
कहाफनयां बच््ो् का मनोरंजन करती है्, उनका ज््ान बढ्ाती है्, उन्हे् अच्छे गुणो् से

संस्काफरत करती है्। बच््ो् को कहानी सुनाने के िायदो् के बारे म्े जाफनए।

च््े, अब बच््ो् जैसे नही् रहे। बालमन की
मासूचमयत गुम हो रही है। अब तो बच््ो् के
खेल-चखलौने ही बरल गए है्। कैसी भािा
बोलने लगे है्, आजकल के बच््े? अब तो घर

के छुटके सरक्य चकसी की सुनते ही नही्। ऐसी बाते् घर-घर का
चकक्सा है्। घर के बडे-बुजुग्ि हो् या बच््ो् के अचभभावक, चिंचतत
भी है् और िचकत भी। कभी आने वाले कल से जुडे भय के
िलते तो कभी आज की उलझनो् के कारण, बच््ो् के बरलते
बत्ािव की िि्ाि हर ओर हो रही है। 
समििा होगा बच््ो् के मि का हाल
वक्त के साथ लाइफक्टाइल से लेकर तकनीक के इस््ेमाल तक,
हर िीज मे् बरलाव आएगा ही। इन बरलावो् संग ही सकारात्मक
परवचरश की राह चनकालनी होगी। अचभभावक को बच््ो् के मन
का हाल समझना होगा। उनके व्यवहार पर गौर करते हुए सोि
की बरलती चरशा की थाह लेनी होगी। समय के साथ सधी
करमताल ही बिपन की मासूचमयत सहेज सकती है। साथ ही
नई पीढी को अपडेट रखने के चलए भी एक संतुचलत रास््ा िुनना
आवश्यक है। बच््ो् के चलए तो सब कुछ नया-सा होता है। क्कूल
जाने पर सीखने-पढने की नई चखडकी खुलती है। आस-पडोस
का मेलजोल, घर के बाहर लोगो् के व्यवहार से जुडे अच्छे-बुरे
तौर-तरीको् से चमलवाता है। ऐसे मे् बच््े कभी कुछ जान-
बूझकर सीखते है् तो कभी अनजाने ही चकसी के बत्ािव को
रोहराने लगते ह्ै। बावजूर इसके बच््ो् को अपने पचरवेश से रूर
नही् रखा जा सकता। खेलकूर या मेलजोल पर पाबंरी नही्
लगाई जा सकती। ऐसे म्े अचभभावक को ठहराव के साथ उनका
हाथ थामना होगा। समय के साथ आ रहे बरलावो् के प््चत ‘सार-
सार को गचह रहै, थोथा रेई उड्ाय’ का भाव शुर्आती पडाव पर
ही उनके मन मे् भरना होगा। ध्यान रहे चक हर पचरस्कथचत को
लेकर चशकायत करना इंसान को सीमाओ् मे् बांधता है। इसीचलए
मौजूरा रौर मे् अचभभावक को एक बैले्स बनाना होगा। जीवन
की डगर पर बच््ो् का हाथ थामकर एक सधी करमताल करनी
होगी। बालमन को नकारात्मकता से बिाने के चलए समझाइश
रेनी होगी। बच््ो् के मन मे् सकारात्मक बातो्-बत्ािव को अपनाने
वाली खुली सोि को पोसना होगा। 
सकारात्मक जुड़ाव ही है हल
संपक्फ म्े आने वाले लोग हो् या इस््ेमाल की जा रही सुचवधाएं।

बच््े, सही या गलत का फक्फ नही् कर सकते। उनका मासूम मन
लाभ या हाचन का गचणत नही् समझता। हाचलया वि््ो् म्े तकनीक
द््ारा बालमन का चरशाहीन होना एक बडी चिंता बन गया है।
अचभभावक बच््ो् को टेस्कनकल गैजेट्स का सही इस््ेमाल
करना चसखाएं। साथ ही खुर भी क्क््ीन के संसार मे् खोने के
बजाय इस मामले म्े अनुशासन बरते्। क्पेन की यूचनवच्सिटी
नेच््िजा मे् हुए एक अध्ययन के मुताचबक क्क््ीन टाइम बच््ो् के
चलए नुकसानरेह और फायरेमंर रोनो् साचबत हो सकता है। यह
अध्ययन कहता है चक क्क््ीन के
बहुत अचधक और अचनयंच् ्तत
इस््ेमाल से बच््ो् का फोकस कम
होता है। बच््ो् के भािा सीखने और
भावनात्मक चवकास मे् बाधा आ
सकती है। नेच््िजा यूचनवच्सिटी का
यह अध्ययन बताता है चक अगर
क्क््ीन का उपयोग, एजुकेशनल
कंटे्ट और पचरवार के साथ इंटरैक्शन
के चलए चकया जाए तो बच््ो् के
चरमागी चवकास, ध्यान और भािा मे् सुधार कर सकता है। यही
बात खेल, सामाचजक मेल-चमलाप, खान-पान और
लाइफक्टाइल से जुडी रूसरी आरतो् पर भी लागू होती है। बच््े
जो भी करे्, उस फील्ड से जुडे लोगो् से ही नही्, उस एस्कटचवटी
से भी एक पॉचजचटव कनेक्ट रखना चसखाएं।    
सभी की भूतमका अहम
क्या चसफ्फ बच््े ही बरले है्? अनुशासनहीनता और आक््ोश ने
केवल बालमन को ही नही् घेरा है, घर मे् बडो् की बात सुनने-

समझने मे् कोताही करने वाले केवल बच््े ही तो नही्? ऐसे बहुत
से सवालो् को लेकर अचभभावको् को गंभीरता से सोिना होगा।
इन बातो्-हालातो् पर गहराई से सोिे चबना बच््ो् की मासूचमयत
को नही् सहेजा जा सकता। बच््ो् के बिपन का गुम होना, बडो्
के बरलते जीवन पर भी प््श्न उठाता है। बालमन का भ््चमत होना
बडो् की प््ाथचमकताओ् से उनके गायब हो जाने की भी बानगी
है। घर से छुटके सरक्यो् का िुप्पी िुन लेना, बडो् से संवार कम
होने का भी नतीजा है। कही् काम-काजी आपा-धापी मे् फंसे

पैरे्ट्स कुछ कहने से पहले ही बच््ो्
को जज कर रहे ह्ै तो कही् मम्मी-
पापा के चरश्ते मे् आते अलगाव की
आंि मासूम मन को झुलसा रही है।
अनचगनत सुचवधाओ् से चघरे बच््े
अकेले से लगते है्। मशीनो् के साथ
पलते बच््े मन के मोि््े पर उरासी
के घेरे म्े ह्ै। क्कूलो् म्े रूसरी
एस्कटचवटीज के बोझ तले रबे
टीिस्ि, बच््ो् से जुडाव नही् बना पा

रहे। आस-पडोस के ररवाजे ही नही्, मन से जुडने के रास््े भी
बंर है्। बरलावो् के नाम पर बनी इस अजब-गजब रुचनया मे्
बच््े खोए से खडे है्। ऐसे मे् उनका साथ रेने की चजम्मेरारी
पैरे्ट्स, टीिस्ि और नेबस्ि सभी की है। कहा जाता है  चक ‘इट
टेक्स अ चवलेज टू रेज अ िाइल्ड’ यानी पचरवार ही नही्, पूरा
पचरवेश िाचहए होता है एक बचे्् को बडा करने के चलए। क्कूल,
खेल का मैरान, ट््ूशन से्टर या घर-आंगन, बिपन को सहेजने
के चलए परवचरश की साझी चजम्मेरारी हर जगह मौजूर लोगो् को

ब

बच््ा है तो वह मासूम, भोला-भाला होगा ही, बड्ी स्वाभाफवक सी बात है।
लेफकन इस नए दौर मे् बच््े अपनी मासूफमयत खो रहे है्, उनकी बाल

सुलभ सहजता लुप्त हो रही है, इसके कुछ नकारात्मक पफरणाम बच््ो् के
व्यक्टतत्व फवकास पर पड् रहे ह्ै। जर्री है अफभभावक इन्हे् जाने्-समझे्

और बच््े की मासूफमयत खोने ना दे्, उनका नैसफ्गडक फवकास हो। 

क

चधकतर पैरे्ट्स अपने बच््ो् को
प्यार करने मे् कोई कमी नही्
रखना िाहते। घर के छोटे

सरक्यो् के प््चत यह लाड्-प्यार जर्री भी है।
प्यार-रुलार का यही व्यवहार रो पीच्ढयाे् के
जुडाव को मजबूत करता है, लेचकन नेह भरा
यह बत्ािव उस समय परेशानी का कारण बन
जाता है, जब बच््ो् की हर बात मान लेना ही
प्यार जताना समझ चलया जाए। हर मामले मे्
बच््ो् के कहे मुताचबक पैरे्ट्स, खुर को ढालने-
बरलने लगे्। समझना जर्री है चक हर से ज्यारा
लाड्-प्यार पाने के इन हालातो् मे् बच््े, अपने से बड्े
पाचरवाचरक सरक्यो् की बात सुनने-मानने की प््वृच््ि
भी खोने लगते ह्ै। इसीचलए बच््ो् की परवचरश मे्
लाड्-प्यार की भी एक सीमा आवश्यक है। शुर् से ही
ऐसा ना चकया जाए तो बच््े बहुत-सी मानचसक और
व्यावहाचरक समक्याओ् के घेरे म्े आने लगते ह्ै।
मूड स्सवंग्स का वशकार: हर से ज्यारा प्यार चमलने
से बालमन इमोशनल रेग्युलेशन नही् सीख पाता। ऐसे
बच््े, अपनी इच्छाओ् और
भावनाओ् के आगे पैरे्ट्स
के चकसी तक्फ या समझाइश
को नही् मानते ह्ै। पैरे्ट्स का
हर से ज्यारा प्यार पाने वाले
बच््ो् मे् मूड स्कवंग्स ज्यारा
होते ह्ै, जो जीवन के
शुर्आती पडाव पर ही उन्हे्
चरशाहीन करने लगते है्।
ऐसे म्े बडो् का भी समय
रहते िेत जाना जरर्ी है। मन-मुताचबक सब करने-
िाहने की आरत बन जाने के बार उनके मूड स्कवंग्स
को मैनेज करना मुस्शकल हो जाता है। बात-बात पर
बच््ो् की बरलती मनःस्कथचत, पैरे्ट्स को सजग करने
वाला पक्् है। इस बत्ािव से उनको समझना िाचहए चक
बच््े को जर्रत से ज्यारा ही लाड्-प्यार चमल रहा है।
समझाइश को मानने और मन की करने-करवाने से
रूर होते बच््ो् के पैरे्ट्स को संतुचलत परवचरश की राह
िुननी िाचहए। इसीचलए शुर्आती करम पर ही यार
रखे् चक लाड्-प्यार की अचत, बच््ो् को मूड स्कवंग्स
का चशकार बनाने वाली होती है।
टीम वक्क से दूरी : पै्रे्ट्स द््ारा मन-मुताचबक सब
कुछ करने रेने की छूट पाने वाले बच््े, टीम वक्फ नही्
कर पाते। पढाई हो या सामाचजक-पाचरवाचरक

गचतचवचध, कोई प््ेशर नही् सह पाते। हमारे पचरवारो् म्े
आमतौर पर बच््ो् से रुलार करने का मतलब उन्हे्
गलत व्यवहार से ना टोकना, बुरी भािा बोलने से ना
रोकना और चजद््ी बत्ािव करने पर सख्ती ना करने से
चलया जाता है। बच््ो् के हर तरह के नकारात्मक
व्यवहार की यह सहज क्वीकाय्िता उन्हे् और
आक््ामक बना रेती है। समझना मुस्शकल नही् चक घर
हो या क्कूल, यह आक््ामकता उनमे् चमलजुल कर
काम करने की सोि नही् आने रेती है। साथ ही चकसी
बच््े का यह बत्ािव रेख, रूसरे बच््े भी उससे रूरी

बनाने लगते है्। पैरे्ट्स के
सामने की जाने वाली चजर
के समान ही बच््े घर से
बाहर भी चमल-जुलकर
कोई एस्कटचवटी करने के
बजाय अपनी बात मनवाने
पर अडन ेका र्ख अपनाते
है्। ऐसी स्कथचतयां बच््ो् को
रिनाशीलता से रूर करती
है। क्लास हो या खेल का

मैरान, साझी गचतचवचधयो् मे् अपनी ही चजर मनवाने
की मानचसकता के िलते बच््े ना तो च््कएचटव बन
पाते ह्ै और ना ही कुछ नया सीखने म्े र्चि लेते ह्ै। 
अवशष्् और स्वार््ी बत्ााव: लाड्-प्यार की अचत से
जुडी समक्याओ् का खाचमयाजा बच््ो् के पूरे
व्यस्कतत्व को प््भाचवत करता है। पैरे्ट्स की हर से
ज्यारा उरारता से हर बात मे् बहस करना, बच््ो् की
आरत मे् शुमार हो जाता है। इससे उनका व्यस्कतत्व
ही नही् आने वाला जीवन भी प््भाचवत होता है। शुर्
से ही ‘न’ सुनने की आरत ना डाली जाए तो एक
समय क े बार माता-चपता भी बच््ो् के व्यवहार को
चनयंच््तत नही् कर पाते। बच््ो् को सही चरशा नही्
चरखा पाते। इसीचलए बच््ो् के प््चत क्नेहपूचरत रुलार
के साथ एक सधापन शुर् से ही अपनाएं। a

ज्यािा लाड्-प्यार से 
वबगड्ता है बच््ो् का बत्ााि
सभी पैरे्ट्स अपने बच््ो् को खूब दुलार करते है्, उनकी हर इच्छा पूरी
करना चाहते ह्ै। लेफकन जर्रत से ज्यादा लाड्-प्यार बच््ो् के बत्ाडव को

फबगाड् सकता है, इसफलए सजग रहना जर्री है।   

ब्ल्यूएिओ ने भारत को
‘डायचबटीज कैचपटल’ का रज्ाि
चरया है। डायचबटीज एक

मेटाबॉचलक बीमारी है, चजसम्े शरीर के
पै्च््कयाज ग्लै्ड म्े बनने वाला इंसुचलन हाम््ोन
या तो पय्ािप्त मात््ा मे् नही् बनता या उसका
असर कम हो जाता है। इंसुचलन भोजन से
प््ाप्त शुगर ‘ग्लूकोज’ को अवशोचित कर
रक्त के जचरए शरीर के चवचभन्न कोचशकाओ्
तक पहुंिाता है, चजससे सभी सेल्स सुिार्
र्प से काम करते है् और शरीर को ऊज्ाि
चमलती है। यह प््च््कया सामान्य र्प से नही्
िल पाती, तो रक्त मे् शुगर लेवल बढ् जाता
है। शुगर का बढ्ा हुआ स््र लंबे समय तक
बने रहने से व्यस्कत डायचबटीज का चशकार हो
जाता है।
टाइप-1 डायवबटीज: यह कई कारणो् से
हो सकता है, जैसे वायरल फीवर के बार
संक््मण, खाने-पीने की िीजो् मे् मौजूर
टॉस्कसन या केचमकल, मौसम पचरवत्िन,
प््रूिण आचर। इनमे् से चकसी भी कारण से
पै्च््कयाज ग्लै्ड की बीटा सेल्स के चखलाफ

एंटीबॉडी बनने लगती है्, चजससे इंसुचलन
बनने की प््च््कया प््भाचवत हो जाती है या बंर
हो जाती है। बढ्ी हुई ब्लड शुगर को कंट््ोल
करने के चलए रोजाना प््त्येक भोजन के बार
इंसुचलन लेना आवश्यक हो जाता है। अगर
सही समय पर उचित उपिार चमले तो टाइप-
1 डायचबटीज वाले बच््े भी लंबी उम्् तक
क्वक्थ जीवन जी सकते है्।
टाइप-2 डायवबटीज: यह चफचजकल

एस्कटचवटी की कमी, गलत खान-
पान, मोटापा और फैचमली चहक्ट््ी के
कारण होती है। इसमे् शरीर म्े
इंसुचलन कम बनता है या शरीर उसे
सही तरह उपयोग नही् कर पाता।
इसमे् चनयचमत व्यायाम और संतुचलत
आहार लेने की सलाह री जाती है।
सुधार न होने पर रवाइयां और
इंसुचलन रेना आवश्यक है।
लक््ण: बार-बार यूरीन आना

खासकर रात मे्, अचधक प्यास लगना, जल्री
थक जाना, कमजोरी, वजन कम होना,
चिड्चिड्ापन, रेखने मे् चरक््त, पढ्ाई मे् मन
न लगना, मूड सक्वंग्स, अिानक इंफेक्शन
होना, चवकास प््भाचवत होना, लड्चकयो् मे्
पीचरयड्स का अचनयचमत होना।
कारण: डायचबटीज का जेनेचटक फैचमली
बैकग््ाउंड, गभ्ािवक्था मे् मां को जेक्टेशनल
डायचबटीज के कारण नवजात चशशु का 3.5

चकलोग््ाम से अचधक होना, अचधक क्क््ीन
टाइम और कम चफचजकल एस्कटचवटी।
मोटापा, जंक, प््ोसेक्ड फूड और िीनी युक्त
पेय पराथ््ो् का अचधक सेवन करना। a

प््स््ुवत: रजनी अरोड्ा

बच््ो् को भी हो सकता है डायवबटीज ड

बदलती जीवनशैली, गलत खान-पान और कम फिफजकल एक्टिफविी के
कारण डायफबिीज अब बच््ो् मे् भी तेजी से बढ् रही है। वर्ड्ड डायफबिीज-डे
(14 नवंबर) के अवसर पर एट्सपि्ड डॉट्िर बता रहे ह्ै बच््ो् म्े डायफबिीज

होने के कारण, लक््ण और बचाव के तरीको् के बारे म्े। 

विशेष: बाल वििस, 14 निंबर

डॉ. मोतिका शम्ाच  
कवर स्टोरी

चैिन्या
रखे् ध्याि 

अ

डॉ. अशोक तिंगि
चेयरमैि-डायतबटीज तरसच्च 

फाउंडेशि, िई तिल्ली

मेतडकल सजेशि

बचाव के उपाय
डायबिटीज से अपने बच््ो् को बचाने के
लिए कुछ बातो् का ध्यान रखे्।
4बच््ो् मे् हेल्दी ईलिंग हैलबट्स डािेे्।
4घर का बना संतुलित आहार दे् और जंक

फूड से दूर रखे्।
4मीठा कम खाने को दे् और नट्स, फू््ट्स

उनकी डाइि मे् शालमि करे्।
4बच््ो् के वजन और गलतलवलि पर ध्यान

रखे्, ग््ोथ चाि्ट मे्िेन कर्े।
4रोजाना कम से कम 60 लमनि लफलजकि

एक्टिलविी के लिए बच््े को प््ेलरत करे्।
4गर्ाटवस्था मे् मलहिाओ् को हेल्दी डाइि

दे् और लनयलमत चेकअप कराएं।
4अगर बच््े को डायलबिीज है तो लनयलमत

दवाएं और मॉलनिलरंग आवश्यक है।

र््ी के मौसम मे् बच््ो् की स्ककन
काफी ड््ाय होने लगती है। ऐसे मे्

उनकी स्ककन को एक्सट््ा केयर की जर्रत
होती है। बरलते मौसम मे् बच््ो् की स्ककन की
अगर सही रेखभाल न की जाए, तो वो ड््ाई
और रफ होने लगती है। मौसम मे् बरलाव के
कारण बच््ो् के हो्ठ फटने लगते है्, स्ककन मे्
ईचिंग होने लगती है। ऐसे मे् यहां बताए जा रहे
उपायो् पर गौर करना होगा।
मॉयश््राइजर लगाएं: बच््े को नहलाने के
बार उसकी स्ककन को अच्छी तरह से पो्छने
के बार मॉयश््राइजर लगाएं। सच्रियो् मे् हवा मे्
नमी कम होती है, चजससे स्ककन ड््ाई हो
सकती है। ऐसे म्े बच््े की त्विा को
मॉयश््राइज रखने के चलए अच्छे
मॉयश््राइजर का इस््ेमाल करे्। 
गुनगुने पानी का यूज करे्: कभी भी बच््े
को ज्यारा गम्ि पानी से न नहलाएं। इससे बच््े

की स्ककन का नेिुरल ऑयल कम हो
सकता है। ऐसे मे् बच््े के चलए हमेशा
हल्के गुनगुने पानी का ही इस््ेमाल
करे्। गुनगुने पानी से नहलाने से एक
तो बच््े को ठंड नही् लगेगी, वही्
साथ ही मे् उनकी त्विा की नमी भी
बरकरार रहेगी।  
हीटर की गम््ी से करे् बचाव:
अकसर लोग सर््ी के मौसम मे् ठंड से
राहत चरलाने के चलए अपने बच््े को
नहलाकर हीटर के आगे बैठा रेते है्।
ऐसा करने से बिना िाचहए।
हाइड््ेशन का ध्यान रखे्: बच््े को ड््ाई
स्ककन की प््ॉब्लम से बिाने के चलए उसे
चडहाइड््ेट न होने रे्। उसे पय्ािप्त मात््ा मे् पानी
और चलस्कवड डाइट रेती रहे्।
ऑयल मसाज करे्: नन्हे बच््ो् की स्ककन
से ड््ाईनेस को चमटाने के चलए, थोड्े-थोड्े

समय के अंतर पर तेल से माचलश जर्र करे्।
इससे आपके बच््े की स्ककन से र्खापन
खत्म हो जाएगा। साथ ही, बच््े की हेल्थ भी
अच्छी बनी रहेगी।
माइल्ड साबुन का करे् इस््ेमाल:
केचमकल्स बेक्ड साबुन का इस््ेमाल करने से

बच््ो् की स्ककन हाश्ि और ड््ाई हो सकती है।
इसचलए बच््े को गुनगुने पानी से क्नान कराएं
और हल्का बेबी सोप या माइल्ड क्ली्जर
इस््ेमाल करे्। नहलाते वक्त बच््े की तव्िा
पर चसफ्फ एक बार ही साबुन लगाएं। बार-बार
बच््ो् की त्विा पर साबुन रगड्ने से स्ककन से
नमी खत्म हो सकती है। नहलाने के बार
बच््ो् की त्विा को हाइड््ेट रखने के चलए
बेबी लोशन या एलोवेरा जैल  भी लगाएं।
सनस्क््ीन लगाएं: ज्यारातर पैरे्ट्स अकसर
यह गलती करते है् चक वो धूप मे् बाहर ले
जाते वक्त सनक्क््ीन का इस््ेमाल नही् करते
है्। ऐसा करना चबल्कुल गलत है। धूप से
सुरक््ा के चलए बच््ो् की त्विा पर सनक्क््ीन
लगाना बहुत जर्री होता है। इससे बच््े की
स्ककन पर ड््ायनेस नही् आती है। a

(बाल रोग ववशेषज्् डॉ. प््ाची से 
बातचीत पर आधावरत)

बच््ो् की ड््ाय स्ककन ऐसे बनेगी सॉफ्ट-ग्लोइंग लतलिा गोयल
एडवाइस

प््तिभा अग्निहोत््ी
सलाह

स
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समाधान शिशिर में आने िाली समसंयाओं को गंभीरता से लें अशधकारी: गुपंता

समस्याओ् पर ठोस कार्रवाई नही् करने
वालो् का कटेगा एक दिन का वेतन

हरिभूरि न्यूज: रभवानी

डीसी सामहल गुप्ता ने
अमधकामरयो् को चेताया मक
सिाधान मिमवर िे् आने वाली
सिथ्याओ् पर नागमरको् के िार-
िार चक््र लगाने वाले तिा
ठोस कारवाई नही् करने पर
संिंमधत मवभागाध्यक् ् का एक
मदन का वेतन काटा जाएगा।
उन्हो्ने कहा मक अमधकारी
नागमरको् की सिथ्याओ् को
गंभीरता से ले्। िुख्यिंत््ी नायि
मसंह सैनी 
थ्वयं सिाधान मिमवरो् की
सिीक््ा करते है्। 

उन्हो्ने कहा मक मवभागाध्यक््
सिाधान मिमवरो् पर थ्वयं
उपस्थित रहे। डीसी गुप्ता
सोिवार को लघु समचवालय
स्थित डीआरडीए हॉल िे्
आयोमजत सिाधान मिमवर िे्

नागमरको् की सिथ्याएं सुन रहे
िे। डीसी सभी सिाधान मिमवरो्
िे् लंमित सिथ्याओ् व रीओपन

सिथ्याओ् की सिीक््ा की और
संिंमधत मवभाग को उनके
सिाधान के मनद््ेि मदए। 

डीसी गुप्ता ने समाधान
शिशिर मे् नागशरको् की
सुनी् समस्याएं,
अशधकाशरयो् को शिए
सख्त शनि््ेि

समाधान के शनदंंेि
िही् सुरेन्द्् ने अवििावहत पे्शन बनिाने तथा

अशोक, रेनू, घनश्याम ि विजेन्द्् ने पीपीपी मे् तु््वट
रुर्स्् करिाने से संबंवधत समस्या रखी। डीसी ने

सभी समस्याओ् को गौर से सुना और अवधकावरयो्
को प््ाथवमकता से शीघ्् समाधान करने के वनर््ेश

वरए। वशविर मे् सीईओ वजला पवरषर अजय चोपडा,
नगराधीश अवनल कुमार, वसंचाई विभाग के एससी
ओपी वबश्नोई , वसविल सज्डन डॉ. रघुिीर शांवडल्य,
वजला वशक््ा अवधकारी डॉ. वनम्डल रवहया, बीडीपीओ

सोमबीर कारयान, वजला बागिानी अवधकारी डॉ.
रेिीलाल, वजला मत्स्य अवधकारी वसकंरर
सांगिान, गैरसरकारी सरस्य रामवकशन

हालुिावसया आवर मौजूर थे।

अिोक खोिा भंिार पर 19 हजार का जुमंााना
इसी प््कार से गांि बामला स्सथत अशोक स्िीट्स गोराम पर लाइसे्स के मामले
मे् चार हजार 999 र्पये, रोहतक गेट स्सथत अशोक खोिा भंडार पर लाइसे्स के
मामले पर 19 हजार 999 र्पये, शुभकामना रसगुल्ला स्टोर वसिानी रोड तोशाम
पर लाइसे्स मामले पर चार हजार 999 र्पए, तोशाम बस स्टै्ड के पास बलजीत
कै्टीन एंड रेस्टोरे्ट पर लाइसे्स और सब्सटे्डड्ड मामले म्े चार हजार 999 तथा
34 हजार 999 र्पये, रोहतक चौक वभिानी स्सथत रमन डेयरी पर लाइसे्स
मामले मे् चार हजार 999 र्पये, वरनोर गेट स्सथत पैरावमवलट््ी अध्डसैवनक कै्टीन
पर लाइसे्स मामले मे् चार हजार 999 र्पये जुम्ाडना लगाया है। एडीसी ने
सुनिाई के रौरान बस स्टै्ड के पास बै्क कॉलोनी स्सथत वमत््ल कन्फेक्शनरी
पर रवजस्ट््ेशन ि वमसब््ांडेड के मामले पर एक हजार 999 ि 19 हजार 999
र्पये, महम रोड स्सथत जेपी जनरल स्टोर पर लाइसे्स ि वमसब््ांडेड मामले पर
चार हजार 999 ि 19 हजार 999 र्पये तथा गांि वकतलाना स्सथत अग््िाल
वकरयारा स्टोर पर चार हजार 999 र्पये का जुम्ाडना लगाया है। एडीसी ने
संबंवधत विके््ताओ् को भविष्य मे् रवजस्ट््ेशन ि लाइसे्स समय अनुसार
निीनीकरर करिाने की चेतािनी री। केसो् की सुनिाई के रौरान खाद्् सुरक््ा
अवधकारी डॉ. पुनीत शम्ाड मौजूर रहे।

भिवानी। समािान रशरवर मे् समस्याएं सुनिे डीसी सारिल गुप्िा।   फोटो: हभििूभि

िॉ. बेचैन को साशहतंय सभा कैथल में शकया समंमाशनत 
भिवानी। पंवडत लखमीचंर अिाड्ड
से विभूवषत हवरयारिी कवि एिं
वचंतक डॉ. िीएम बेचैन को कैथल
मे् सावहत्य सभा द््ारा रवििार को
आयोवजत कवि सम्मेलन एिं
सम्मान समारोह मे् िष्ड 2025 के
वलए श््ीमती धनपवत रेिी स्मृवत
सावहत्य सम्मान से सम्मावनत
वकया गया है। सम्मान कैथल के सावहत्यकार साथी वरसाल जांगड्ा, राजेश भारती
एिं कम्डचंर केसर की विशेष संतुवत पर वरया, वजसके तहत सभा द््ारा एक स्मृवत
वचन्ह, एक सम्मान पव््िका अंग िस््््, फूल माला और 3101 र्पये की नकर रावश
प््रान की।  यह सम्मान रेश प््रेश से पधारे सावहत्यकारो् की मौजूरगी मे् हवरयारा
सावहत्य एिं संस्कृवत अकारमी उर्डू प््कोष्् अध्यक्् डॉ. चंद्् व््तखा, अकारमी सवचि
डॉ. मनजीत वसंह, रवजस्ट््ार डॉ. संजय गोयल, िवरष्् सावहत्यकार डॉ. अमृतलाल
मरान, ईश््रचंद्् गग्ड, जयभगिान वसंगल, सेिावनिृत्् आईएएस डॉ. सुमेधा
कटावरया ने प््रान वकया। अकारमी वनरेशक डॉ. चंद्् व््तखा ने सभी सम्मावनत
सावहत्यकार सावथयो् को सम्मान की बधाई रेते हुए कहा वक ित्डमान समय लेखक
कवियो् के वलए बेहर चुनौतीपूर्ड है। उन्हो्ने कलमकारो् को आगाह करते हुए
कहा वक वचंतन, मंथन और अभ्यास वनरंतर रखे्। 

बार-बार शिकायत के बाद भी समाधान नहीं

पिुओं के रोि पर बैठने से
लग रहा जाम, लोग परेिान

हरिभरूि न्यजू: बवानीखडेा

िवानीखड़ेा िे ् िसेहारा पिुओ ् की
तािाद मदन-प्म्तमदन िढती जा रही
ह।ै गौिाला क ेसिान सड़को् पर ही
इतन े गौविं मदखाई दते े ह्ै, मजनके
रोड पर खड़ े होन,े िठैन े स े रास््ा
िामधत हो जाता ह ै और सड़को ् पर
वाहनो ् की लिंी लिंी कतारे ् लग
जाती ह,ै मजससे वाहन चालक व
राहगीर काफी परेिान होत ेहै।् 
वाहन चालक चाहकर भी कछु नही्
कर पात।े वही ्लोगो ्की िाने ्तो िार
िार मिकायत क ेिावजदू प्ि्ासन के
द््ारा इनका कोई थि्ायी सिाधान नही्
मकया जा रहा है। प््िासन के
सिाधान न करन ेपर लोगो ्का गथुस्ा
सातव्े आसिान पर है और लोगो ्ने
रोड जाि करने के संकेत मदए।
उड्लेखनीय है मक िहर िे् दो
गौिालाए ंह्ै पहली जिालपरु िाग्य पर
तो दसूरी तहसील काया्यलय क ेपीछे
सथ्ित है, मजसि्े सैक्ड़ो् गोविं ह्ै। 

बवानीखेडा। बाबा कमाल मंरदर के पास रोड पर बैठे बेसिारा पशु व बच बचाकर
गुिरिे वािन। फोटो: हभििूभि

बोले कंंेिं ंिासी
क् ्ेत् ्िासी श् ्ीभगिान, प् ्ेम,
नरेन्द् ्, महेन्द् ्, महेश, रिीश,
महेन्द््, राजेन्द्् ि संजय आवर ने
बताया वक हांसी-वभिानी वबचला
माग्ड पर सबसे अवधक गाय,
सांड बाबा कमाल मंवरर के पास
ि शहीर गुलाब वसंह पाक्क के
पास सडक पर खडे ि सडक
पर ही बैठ रहते है् , वजससे
िाहनो् की लंबी लंबी कतारे् लग
जाती है ि एक्सीडे्ट का भय बना
रहता है। बेसहारा पशुओ् को
भगाने पर कुछ पशु तो मारने
रौडते है्। इन बेसहारा पशुओ् के
द््ारा अनेक रहागीरो् पर हमला
करके घायल वकया जा चुका है।
लोगो् की माने् तो समय समय पर
गौशाला के प््वतवनवध गौशाला को
चलाने के वलए चंरे की पच् ्ी
काटने सवहत चारा भी
समाजसेवियो् एिं रावनयो् से
एकव््तत करते है्, लेवकन सडको्
पर घूम रहे इन पशुओ् का
समाधान नही् वकया जा रहा।

भीम संटेशियम में 26 से होंगी पांच शदिसीय
राषंंंंीय संकूली खेल पंंशतयोशगताएं

हरिभूरि न्यूज: रभवानी 

मिनी क्यूिा के नाि से मवख्यात
मभवानी एक िार मफर राष््््ीय स््रीय
थ्कूली खेल प््मतयोमगता की
िेजिानी के मलए तैयार है। भीि
थ्टेमडयि ि्े आगािी 26 से 30
नवंिर तक 5 मदवसीय राष््् ्ीय
एिलेमटक्स थ्पध्ायओ् का आयोजन
मकया जाएगा। उन्हो्ने िताया मक
िहत्वपूण्य प््मतयोमगता िे् अंडर-14,
अंडर-17 व अंडर-19 आयु वग्य के
लड़्के व लड़्मकयां मवमभन्न
एिलेमटक्स थ्पध्ायओ् िे् भाग ले्गे।
प््मतयोमगता के सफल और
सुव्यवस्थित आयोजन को सुमनम््ित
करने के मलए, सोिवार को मजला
मिक््ा अमधकारी डॉ. मनि्यल दमहया

ने भीि थ्टेमडयि का गहन मनरीक््ण
मकया। उन्हो्ने खेल िैदान की
व्यवथ्िा, मखलाम्ड़यो् के ठहरने और
अन्य आवश्यक सुमवधाओ् की
तैयामरयो् का जायजा मलया। डीईओ
दमहया ने कहा मक मभवानी को खेलो्
का के्द्् िाना जाता है और हिे्
राष््् ्ीय स््रीय थ्कूली खेल

प््मतयोमगता की िेजिानी का अवसर
मिलना मजले के मलए गौरव की िात
है। उन्हो्ने िताया मक मखलाम्ड़यो् के
मलए उत्कृष्् खेल िैदान, थ्वच्छ
आवास और सुरम््कत वातावरण
सुमनम् ्ित करने के मलए मिक््ा
मवभाग और अन्य सहयोगी टीि्े
लगातार काि कर रही है्। 

भिवानी। खेल प््रियोरगिा की िैयाररयो् का िायिा लेिी डीईओ डॉ. रनम्िल दरिया। 

शििेष बचंंों की पहचान के शलए पंंाथशमक
अधंयापकों का शदया गया पंंशिकंंण

हरिभूरि न्यूज: बाढ्ड्ा

राजकीय वमरष्् िाध्यमिक मवद््ालय
काकड़्ौली सरदारा िे् मनपुण
हमरयाणा मििन के अंतग्यत मविेर
आवश्यकता वाले िच््ो् की
पहचान के मलए िाल मदवस उत्सव
एवं राज्यव्यापी थ्क््ीमनंग काय्यक््ि
संिंधी प््ािमिक अध्यापको् का
प््मिक््ण आयोमजत मकया। प््मिक््ण
िे् क्लथ्टर काकड़्ौली सरदारा,
द््ारका डोहका िौजी व हाड़्ौदी के
अंतग्यत आने वाले प््ािमिक के
मवद््ालयो् के अध्यापको् ने भाग
मलया। प््मिक््ण के िाथ्टर ट््ेनर खंड

संसाधन अध्यापक मवजय िि्ाय ने
मनपुण ऐप को चलाने संिंधी और
उसिे् 63 प््कार के प््श्नो् को
मवस््ारपूव्यक िताया मक इन
प््श्नावली के अंतग्यत प््ाइिरी तक
के प््त्येक िच््े की थ्क््ीमनंग करना
अमत आवश्यक है जो 14 व 15
तारीख तक 100 प््मतित िच््ो् की
थ्क््ीमनंग होना अमनवाय्य है। इस ऐप

के िारे िे् िताया मक ये ऐप
अध्यापक की एम्पलाई आईडी
उसकी यूजर आईडी होगी और
उसका पासवड्य उस अध्यापक की
जन्िमतमि के साि खुलेगा और
आगे उसिे् अंमकत जो प््श्नावली
मदखेगी, उसिे् उस िच््ो् की
वास््मवक और गमतमवमधयां
जानकार भरना है।

बाढ़ड़ा। प््ाथरमक रशक््को् को संबोरिि करिे टे््नर। फोटो: हभििूभि

n 14 व 15 िक 100 प््रिशि
रवशेष बच््ो् की स्क््ीरनंग िोना

िंदे मातरम गीत की संिर लहशरयों ने पूरे
िातािरण को शकया देि पंंेम से ओतपंंोत

हरिभूरि न्यूज: रभवानी 

जी मलट््ा वैली मवद््ालय िे् राष््् ्ीय
गीत वंदे िातरि की 150वी् जयंती
उत्साह और देिभस्कत की भावना
के साि िनाई। वंदे िातरि के
सािूमहक गायन ने उपस्थित सभी
के िन िे् देिभस्कत की भावना को
प््िल कर मदया। गीत की िधुर
थ्वर लहमरयो् ने पूरे वातावरण को
देि प््ेि से ओतप््ोत कर मदया।

प््ाचाय्ाय सीिा िक््ड़्
ने राष् ्् ्ीय गीत वंदे िातरि का
िहत्व िताया और िताया मक सन
1870 िे् िंमकिचंद्् चट््ोपाध्याय ने

इस गीत को मलखा। वंदे िातरि
केवल एक गीत नही् िस्डक देि
की सांथ्कृमतक मवरासत और
एकता का प््तीक है, यह गीत हर
भारतीय के िन िे् देि के प््मत
सिप्यण और कत्यव्य की भावना को
जागृत करता है। वंदे िातरि कोई

िल्द नही् िस्डक एक ऊज्ाय और
प््ेरणा है। यह गीत हि्े इमतहास से
जोड़्ता है और भमवष्य के मलए
आत्िमवश््ास िढ्ाता है। अतः हि
सभी को अपने राष््् ् के मलए तन
िन िे् धन से सिम्पयत रहना
चामहए।

भिवानी। सामूरिक र्प से वंदे मािरम गीि गािे रवद््ाथ््ी। 

n िी रलट््ा वैली रवद््ालय मे्
राष््््ीय गीि वंदे मािरम की
150वी् ियंिी मनाई

सीआरपीएफ जिान को सैनंय
समंमान के साथ दी शिदाई

चरखी दादरी। छटु््ी पर घर आए गांव
चरखी मनवासी सीआरपीएफ जवान
हवलदार रमवंद् ्सागंवान का सीन ेिे्
दद्य होन ेस ेमनधन हो गया, उस ेमभवानी
क े मनजी अथप्ताल ल े जाया गया,
जहां मचमकतस्को ्न ेउस ेितृ घोमरत
कर मदया। जवान का उसक े गावं
चरखी ि्े सनैय् समि्ान क ेसाि अमंति
सथंक्ार मकया।  इस दौरान मवधायक
सनुील सांगवान समहत प््िासमनक
अमधकामरयो ् व ग््ािीणो् न े उनको
श्द्््ाजंमल अमप्यत की। िता दे ्मक गांव
चरखी मनवासी रमवंद् ्सागंवान करीि
21 सालो ् स े सीआरपीएफ िे ् अपनी
सवेाए ंद ेरहा िा और एक मदन पहले
ही वह छुट््ी पर घर आया िा। घर आते
ही अचालक उसके सीन ेिे ्दद्य हआु
तो पमरजन उसे तरुतं मभवानी क ेमनजी
अथ्पताल िे् लेकर पहुंचे। जहां
उसका उपचार क े दौरान मनधन हो
गया। 

समंमेलन में मशहलाओं को
सिकंत बनने का शकया आहंंान

भिवानी। आत्िमनभ्यर भारत
अमभयान के तहत गांव झरवाई िे्
िमहलाओ् के मलए मविेर सम्िेलन
का आयोजन मकया। सम्िेलन की
अध्यक््ता भारतीय जनता पाट््ी के
मजला अध्यक्् ने की, जिमक
काय्यक््ि की अगुवाई आत्िमनभ्यर
भारत की मजला संयोमजका रेखा
राघव ने की। सम्िेलन ि्े िड़्ी
संख्या िे् िमहलाओ् ने भाग मलया
और आत्िमनभ्यरता, थ्वरोजगार,
िमहला सिस्कतकरण तिा के्द् ्
सरकार की मवमभन्न योजनाओ् के
िारे िे् मवस््ार से जानकारी प््ाप्त
की। काय्यक््ि के आयोजन ि्े

भाजपा नेत््ी सोमनया अत््ी, झरवाई
सरपंच किला दवेी, र्पगढ् सरपंच
प््मिला का भी मविेर योगदान रहा।
राघव ने कहा मक िमहलाएं देि की
तरक््ी और सिस्कतकरण की
आधारमिला ह्ै, जि िमहलाएं
आत्िमनभ्यर िने्गी, तभी देि की
आम्ियक प््गमत और सािामजक
संतुलन संभव होगा। उन्हो्ने कहा
मक प््धानिंत््ी िोदी ने िमहलाओ्
को आम्ियक र्प से सिक्त और
आत्िमनभ्यर िनाने के मलए अनेक
योजनाओ् का म््कयान्वयन मकया है।

मरिलाओ् से मुलाकाि करिी आत्मरनर्िर
रारि की रिला संयोरिका रेखा राघव। 

लाईसेंस मामले मंे 29 हजार 999 का जुमंााना

खाद पदाथंंों के संैपल के केसों
की सुनिाई कर लगाया जुमंााना
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एडीसी दीपक िािूलाल करवा ने
कहा मक मवके््ता खाद्् पदाि््ो् िे्
मकसी भी तरह की मिलावट न कर्े,
ऐसे करने वालो् को मकसी भी सूरत
िे् िक्िा नही् जाएगा और उन पर
िोटा जुि्ायना व कड़्ी कार् यवाई
अिल िे् लाई जाएगी। एडीसी
दीपक ने आिजन से आह््ान मकया
मक कोई खाद्् पदाि्य िनाने, िेचने,
िैन्युफैक्चमरंग, थ्टोर करने, पैमकंग
करने व आयात-मनय्ायत करने के
दौरान कोई सािान अविानक और
उस सािान पर िानक अंमकत नही्
पाया जाता तो तुरंत इसकी सूचना
मजला खाद्् एवं औरमध सुरक््ा
मवभाग को द्े। सूचना एवं मिकायत
पर तुरंत कड़्ी कार्यवाई अिल ि्े
लाइ जाएगी। एडीसी करवा लघु
समचवालय स्थित अपने काय्ायलय
िे् खाद्् पदाि््ो् के मिसब््ांडेड,

सल्सटे्डड्य, लाइस्ेस व रमजथ्ट््ेिन
से संिंमधत केसो् की सुनवाई की।
एडीसी ने मवमभन्न केसो् की
सुनवाई कर िौके पर ही मनण्यय
मदया। उन्हो्ने मिसब््ांडेड,
सल्सटे्डड्य, मिना लाइसे्स व
पंजीकरण के खाद्् पदाि्य िेचने पर
लगभग तीन लाख र्पये का जुि्ायना
लगाया। केसो् की सुनवाई करते हुए
एडीसी ने श््ीिालाजी िीकानेर
मिष््ान भंडार तोिाि पर
सिसटंडड्य के िािले ि्े 19 हजार
999 र्पये, भगवती िीकानेर मिष््ान
भंडार जेिी गुप्ता अथ्पताल के
सािने मभवानी पर पंजीकरण के
िािले ि्े चार हजार 999 र्पये,
एएस ड््ेमडंग कंपनी रतेरा रोड
तोिाि पर सिसटंडड्य व
मिसब््ांमडड िािले ि्े 49 हजार
999 र्पये र्पये का जुि्ायना लगाया।

n खाद्् पदाथ््ो् म्े रकसी री िरि
की रमलावट न करे्, िोगी सख्ि
कार्िवाई: एडीसी 

आयोजन भदव्यांगजनो् ने छात््ो् को बिाए गुर् नानकदेव के जीवन आदर्य

आश््म के दिव्यांगजनो् ने मानवता
सेवा एवं संस्कारो् का दिया संिेश

समाज सेवा के प््भि
प््ेभरि करने के उद््ेश्य

से भकया गया
काय्यक््म का आयोजन
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रािगंज िहोड्ला स्थित श््ीिती
देवीिाई आश््ि के मदव्यांगजनो् ने
मदड्ली वड्ड्य पस्ललक थ्कूल के
छात््ो् के िीच पहंुचकर िानवता,
सेवा और संथ्कारो् का िाम्ियक
संदेि मदया। काय्यक््ि छात््ो् को
संवेदनिील िनाने और सिाज
सेवा के प््मत प््ेमरत करने के उद््ेश्य
से आयोमजत मकया। प््ाचाय्ाय डॉ.
मनि्यला नीतू और सीमनयर
कोऑम्डयनेटर अमनल अरोड़्ा समहत
सिस्् थ्टाफ ने मदव्यांग िंधुओ् का

गि्यजोिी से थ्वागत मकया।
काय्यक््ि की िुर्आत ि्े ग् ्ंिी
िलिीर मसंह ने िच््ो् को संिोमधत
करते हुए कहा मक जीवन ि्े सच,
सेवा और मवनम््ता सिसे िहत्वपूण्य

है। उन्हो्ने िच््ो् से गुर् नानक देव
के िूल उपदेि नाि जपो, कीरत
करो, वंड छको (ईश््र का नाि
जपो, िेहनत से किाओ और
िांटकर खाओ) को अपनाने का

आह््ान मकया। उनके अनुसार इन
मसद््ांतो् को अपनाकर ही सिाज ि्े
प् ्ेि और भाईचारा फैलाया जा
सकता है। वमरष्् अमधवक्ता
अमवनाि सरदाना ने छात््ो् को
ईिानदारी के िहत्व से पमरमचत

कराया और उन्हे् सम््कय र्प से
सिाज सेवा के मलए प््ेमरत मकया।
प््ाचाय्ाय डॉ. मनि्यला ने कहा मक
असली मिक््ा केवल मकतािी ज््ान
नही् है, िस्डक संवेदनिीलता और
आदर की भावना सीखना है।

भिवानी। श््ीमरि देवीबाई आश््म मे् आयोरिि काय्िक््म मे् शारमल रवद््ाथ््ी। 

अचंछे संसंकारों का पालन का संकलंप 
काय्डक््म संयोजक आशु कामरा ने कहा वक वरव्यांगता शरीर मे् होती है, हौ्सले
मे् नही्। उन्हो्ने बच््ो् को संरेश वरया वक जो लोग आंखो् से नही् रेख सकते, िे
वरल से रुवनया को सबसे संुरर रेखते है्। काय्डक््म के अंत मे् सभी बच््ो् ने
सामूवहक र्प से िाहेगुर् वसमरन वकया और भविष्य मे् सेिा ि अच्छे संस्कारो्
का पालन करने का संकल्प वलया। इस अिसरप अंजू शम्ाड, हेमंत, राहुल,
कवपल, सुनील वननावनया ि सवरता आवर मौजूर रहे। 

n देश की आर्थिक प््गरि व
सामारिक संिुलन के रलए
मरिलाओ् का आत्मरनर्िर बनना
िर्री: रेखा

हेलंथ जांच शिशिर में 60
लोगों ने उठाया लाभ
भिवानी। सनफ्लैग
िड्टीथ्पेिमलटी अथ्पताल िे् िाह
के प््त्येक सोिवार को जांच का
आयोजन मकया जाता है, तामक
जर्रतंद िरीज आम्ियक अभाव िे्
थ्वाथ्थ्य सेवा से वंमचत न रहे। इसी
कड़्ी िे् सोिवार को अथ्पताल िे्
लगाए मिमवर िे् सज्यरी िैमडसन,
हड््ी मवभाग व प््सूमत मवभाग िे्
चैकअप मकया तिा दवाईयां
मवतमरत की गई। इस दौरान 60
िरीजो् की जांच की गई। डॉ. साक््ी
िड्होत््ा ने िमहलाओ् की जांच की
तिा मभवानी से आई हुई थ्पेिल
युवमतयो् की मविेर जांच की तिा
उन्हे दवाईयो् के साि-साि सैनेटरी
पैड भी मवतमरत मकए।

नंयूरोथैरेपी शिशिर का अनेक
लोगों ने उठाया लाभ
भिवानी। श््ीअग््वाल सभा द््ारा
हालु िाजार स्थित श््ीअग््सेन भवन
िे् न्यूरोिैरेपी मिमवर के आठ
मदवसीय काय्यक््ि के 5वे् मदन
सोिवार को भी सफलतापूव्यक
जारी रहा। 6 नवंिर से िुर् हुआ
मिमवर 13 नवंिर तक चलेगा। इसी
कड़्ी िे् सोिवार को 5वे् मदन भी
सुिह 9 िजे से दोपहर 1 िजे तक
और िाि 3 िजे से िाि 7 िजे
तक मिमवर िे् िड़्ी संख्या िे् िरीजो्
ने पहुंच कर जि्यन तकनीक पर
आधामरत मिना ऑपरेिन
न्यूरोिैरेपी उपचार का लाभ मलया। 

झोझूकलां महाशिदंंालय
में हुआ शिसंंार वंयाखंयान
चरखी दादरी। िमहला
िहामवद््ालय झोझू कलां ि्े गमणत
मवभाग द््ारा छात््ाओ् के मलए
मवस््ार व्याख्यान का आयोजन
मकया, मजसिे् डॉ. मवकास फौगाट
ने िुख्य वक्ता की भूमिका मनभाई।
डॉ. मवकास ने अपने व्याख्यान िे्
िेजर थ्योरी का दैमनक जीवन िे्
प््योग पर जोर देते हुए कहा मक
िे्सुरेिन द््ारा हि 2डी और 3डी
क््ेत्् की चीजो् को िापने और
उसके पमरणािो् का आकलन करने
की प््म््कया हिारे जीवन के हर
पहलू का प््भामवत करती है। 

पुरसंकार के शलए आिेदन
20 तक आमंशंंित
भिवानी। सािामजक न्याय,
अमधकामरता, अनुसूमचत जामतयां
एवं मपछड़्े वग्य कड्याण तिा
अंत्योदय (सेवा) मवभाग हमरयाणा
द््ारा मदव्यांग कड्याण के के््त्् ि्े
उत्कृष्् काय्य करने वालो् को
मवमभन्न श््ेमणयो् ि्े वर्य 2025-26
के मलए राज्य पुरथ्कार प््दान करने
के मलए 20 नवंिर तक आवेदन
आिंम््तत मकये ह्ै। डीसी सामहल
गुप्ता ने िताया मक इस पहल का
उद््ेश्य सिाज िे् मदव्यांग व्यस्कतयो्
को आत्िमनभ्यर, सम्िानजनक
जीवन प््दान करने वाले व्यस्कतयो्
व संथ्िाओ् को सम्िामनत कर अन्य
लोगो् को भी प््ेमरत करना है।

पिुओं को लगाए मुंहखुर
ि गलघोटू क े3795 टीके
भिवानी। पिुपालन एवं डेयमरंग
मवभाग द््ारा िुंहखुर व गलघोटू
िीिारी की रोकिाि के मलए 23
अक्तूिर से 23 नवंिर तक चलाए
जा रहे संयुक्त वैक्सीन अमभयान के
तहत मजला मभवानी िे् टीकाकरण
का काय्य युद्् स््र पर जारी है। इसी
क््ि िे् पिुपालन मवभाग के
उपिंडलामधकारी डॉ. राजेि
जाखड़् के िाग्यदि्यन िे् पिु
मचमकत्सक डा. सोनू वि्ाय के नेतृत्व
िे् उनकी टीि के सदथ्य वीएलडीए
लक्््िण, वीएलडीए पंकज, देवे्द््,
प््ेि मिंद्् िोस, कुलदीप व सोििीर
आमद ने गांव प््हलादगढ् ि्े संयुक्त
वैक्सीन अमभयान चलाया। 
शिकंकंो ंमे ंजंंान की समझ
शिकशसत करना जरंरी 
बवानीखेड़ा। मिलकपुर स्थित
आनंद थ्कलू फॉर एक्सीलेस् ि्े वन
ड ेकपैमेसटी मिसड्डगं प््ोग््ाि ऑन
थय्ोरी ऑफ नॉलजे का सफल
आयोजन मकया। काय्यक्ि् का
उदे््शय् मिक्क्ो ्िे ्ज््ान के मसद््ातं
की गहरी सिझ मवकमसत करना
और उन्हे ्आधुमनक मिक्ण् पद््मतयो्
स ेजोड़ना रहा। काय्यक्ि् ि्े मरसोस्य
पस्यन के रप् ि्े  एस. केमजया
कड्पलिा और नीलू जावला ने
मिक्क्ो ्को प्म्िक्ण् मदया। 

शिशिर में ये आईं समसंयाएं
डीसी ने विशेषकर क््ीड्ा विभाग को वनर््ेश वरए वक पवरिार पहचान पत्् म्े नाम,
आय, आधार काड्ड और पे्शन से संबंवधत समस्याओ् पर त्िवरत कार्डिाई करे्।
डीसी के समक्् कामरेड ओमप््काश ने बताया वक गांि बामला मे् सांगा को जाने
िाले रासे्् की हालत जज्डर बनी है, जबवक इसके जीर््ोद््ार के वलए करीब 15
लाख र्पये की ग््ांट काफी लंबे समय पहले मंजूर बताई गई है, लेवकन पंचायत
को ये पैसा नही् वरया जा रहा है। िही् कष्् वनिारर सवमवत सरस्य सुनील िम्ाड
ने पुराना बस स्टै्ड क््ेत्् मे् पेयजल समस्या का समाधान करिाने की मांग रखी।
िही् गांि ढ्ारी जंगा वनिासी सूबेवसंह ने अिैध कब्जा हटिाने, ढ्ारा नरसाना
वनिासी सूय्डकांत ने पानी की सप्लाई का प््ेशर बढ्िाने, सेक्टर 13 वनिासी रीना
ने आपसी झगड्े के चलते पुवलस कार्डिाई करिाने, कालूिास वनिासी
विजयपाल ने अपनी जमीन से अिैध कब्जा हटिाने, गांि तालू वनिासी
रामवनिास ने गली से कूड्ा-कचरा उठिाने, नाथूराम ने अपनी जमीन का खाता
अलग करिाने, वपंकी ने मैवरज सव्टडवफकेट बनिाने की मांग रखी।
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खबर संक््ेप
िंदपुरा रे पजते्द्् रुमार ने
पदया 251000 रा अनुदान
नारनौल। श््ी गौड् ि््ाह्मण िभा मे्
क््ेत्् के गांव चंदपुरा सिवािी सजते्द््
कुमार शम्ाा पुत्् स्व. मूलचंद शम्ाा

िे 251000 की
आस्थाक िहायता
के र्प मे्
अिुदाि प््दाि
सकया है। गौड्
ि््ाह्मण िभा के
प््धाि वसरष््

असधवक्ता राकेश मेहता िे बताया
सक सजते्द्् कुमार शम्ाा िे अपिे दादा
पंसडत बिवारी लाल शम्ाा के
सिद््ांतो् व आदश््ो् िे पे््सरत होकर
यह अिुदाि सदया है। 

रामपुरा रे पूव्र सरपंि
भोलाराम रा पनधन
नारनौल। बार एिोसिएशि के पूव्ा
प््धाि यशवंत यादव के 93 वष््ीय

चाचा एवं
रामपुरा गांव के
पूव्ा िरपंच
भोलाराम का
रसववार देर शाम
ह्दय गसत र्किे
िे सिधि हो

गया। भोलाराम दो बार गांव रामपुरा
के िरपंच रहे तथा एक बार
पंचायत िसमसत के वाइि चेयरमैि
पद पर भी काय्ारत रहे। इिके
असतसरक्त वे लगभग 15 वष््ो् तक
कृसष सवभाग मे् चेयरमैि के र्प मे्
िेवाएं देते रहे। उिका अंसतम
िंस्कार िोमवार िुबह 10 बजे
पैतृक गांव रामपुरा मे् सकया गया।

पशपवर मे् 100 नागपररो्
ने रखी अपनी समस्याएं
नारनौल। मुख्यमंत््ी के सिद््ेश पर
लगाए जा रहे िमाधाि सशसवर की
कड्ी मे् िोमवार को लघु
िसचवालय मे् आमजि की
सशकायते् व िमस्याएं िुिी गई। इि
मौके पर कुल 100 िमस्याएं रखी
गई। पुसलि अधीक््क पूजा वसशष््
िे पुसलि िे िंबंसधत मामले िुिे
तथा डीएमिी रणवीर सिंह व
िगराधीश डॉ. मंगल िेि िे सिसवल
प््शािि िे िंबंसधत सशकायतो् की
िुिवाई की और िंबंसधत
असधकासरयो् को जक्द कार्ावाई
करिे की सिद््ेश सदए। 

पदनेश जेलदार बने मार््ेट
रमेटी अटेली रे िैयरमैन
मंिी अटेली। प््देश भर मे् माक््ेट
कमेसटयो् के चेयरमैि वाईि
चेयरमैिो् की सियुस्कत को 
लेकर घमािाि चला हुआ था।
अटेली सवधाििभा मे् दो माक््ेट
कमेसटयां आती है। इिी बीच
स्वास्थ्य मंत््ी आरती राव के
िमथ्ाक सदिेश जैलदार को अटेली
माक््ेट कमेटी का चैयरमैि एवं
वॉइि चेयरमैि राधेश्याम गोयल
सियुक्त सकया है। 

नहीं पसीजा पुलिस पंंशासन, इतंंफालिया िारंरवाई से िराया पोसंटमाटंरम

क्ररशर की होदी मेर फिसलकर
फिर ेमजदूर की ददरदनाक मौत

हरिभूरि न्यूज:रनजािपुि

सबगोपुर जोि मे् कै््शर की होदी मे्
सपिकर एक प््वािी मजदूर की
दद्ािांक मौत हो गई। तीि घंटे बाद
िूचिा लगिे पर ऑपरेटर िे क््ैशर
को बंद सकया तथा अन्य श््समको्
की मदद िे क््त सवक््त शव को
बाहर सिकाला। मृतक के पसरजिो्
िे िुबह िुबह आक््ोश व्यक्त
सकया, लेसकि तीि घंटे बाद उिका
गुस्िा ठंडा हो गया। उन्हो्िे पुसलि
को इत््फासकया कार्ावाई के बयाि
दज्ा कराए है्, सजिके आधार पर
केि दज्ा करके शव का पोस्टमाट्ाम
कराया गया है।

सबगोपुर धौलेडा जोि मे् देव
कृष्णा कै््शर िंचासलत है। सजि पर
प््वािी लेबर पत्थर सपिाई का काम
करती है। बीती रात यूपी सिवािी
धम्ाबीर पुत्् बाबूलाल होदी मे्
पत्थरो् को धकेलिे मे् जुटा हुआ
था। इिी दौराि धम्ाबीर का पैर
सफिल गया और होदी की तरफ
लुढक गया, सफिलि के िमय
पीडित िे जमीि व पत्थरो् को
पकडकर बचाव करिे के प््याि

भी सकया, लेसकि ढलाि ज्यादा
होिे के कारण िफलता िही् समली
तथा लुढकता हुआ पहले कन्वेयर
मे् उलझा। इिके बाद चक््ी मे्
फंि गया। पत्थर व चक््ी के बीच
फंििे िे श््समक की मौत होिे का
अंदेशा जताया गया है। घटिा स्थल
िे अन्य श््समक थोडी दूरी पर काम
कर रहे थे, सजन्हे् घंटे भर तक
घटिा की भिक िही् लगी। होद पर

पत्थर सखंचाव का प्वाइंट खाली
देखकर अन्य श््समको् को हादिे

का अंदेशा हुआ तथा उन्हो्िे होदी
मे् झांक कर देखा। 

रनरामपुि। घटना स्िल का तनरीक््ण करती पुतलस। फोटो: हरिभूरम

फसल बेिने रे पलए आने वाले परसान मोबाइल से राट सरे्गे गेट पास
िहेश कुिाि:नािनौल

अिाज मंसडयो् मे् फिल बेचिे आिे वाले
सकिािो् के सलए राहत की खबर है। अब
सकिािो् को अपिी फिल बेचिे के सलए
लंबी कतारो् म्े लगिे या गेट पाि बिवािे
के सलए मंडी के चक््र लगािे की जर्रत
िही् है। राज्य कृसष सवपणि बोड्ा िे खरीद
प््स् ्कया को आिाि, पारदश््ी और
आधुसिक बिािे की सदशा मे् एक बड्ा
कदम उठाते हुए ई-खरीद मोबाइल
एप्लीकेशि के माध्यम िे क्यूआर कोड
आधासरत सडसजटल गेट पाि प््णाली लागू
कर दी है।

पहले सकिािो् को गेट पाि बिवािे के
सलए मंडी के बाहर घंटो् इंतजार करिा

पड्ता था। ट््ॉसलयो् की लंबी लाइिे् लग
जाती थी्, सजििे ि केवल सकिािो् का
िमय खराब होता था बस्कक मंडी के बाहर
की िड्को् पर जाम की स्सथसत भी बि
जाती थी, लेसकि अब सडसजटल गेट पाि
प््णाली शुर् होिे िे यह िमस्या पूरी तरह
खत्म हो गई है। सकिाि तय िमय पर
अपिी ट््ॉली लेकर मंडी पहुंचते है्,
क्यूआर कोड स्कैि होता है और तुरंत
प््वेश समल जाता है। यह प््णाली सकिािो्
के सलए सकिी वरदाि िे कम िही् है। अब
सकिाि अपिे पंजीकृत मोबाइल िंबर पर
ई-खरीद एप के माध्यम िे खुद ही अपिा
गेट पाि जिरेट कर िके्गे। यह गेट पाि
सडसजटल र्प मे् क्यूआर कोड के तौर पर
उिके मोबाइल स्क््ीि पर सदखाई देगा है।

सकिािो् के सलए सकिी वरदाि िे कम िही् प््णाली खास बाते्
n मरंियो ंमे ंहोने

वाल ेफरंंीवाडें
स ेरमलगेी
रनरात,
रकसानो ंके
समय की भी
होगी बचत

-पहले रकसान में
अनारमंिी में
पंवंशे के रलए
घटंो ंकिना
पडंता इतंराि

सभी अनाज मंबडयो ंऔर खरीद कंेदंंो ंपर यह बडबजटल पंंणाली लागू
कर दी गई ह।ै उनहंोनं ेकहा बक बकसानो ंको अि गटे पास िनवाने
क ेबलए इतंजार नहीं करना पडंता। इसस ेमंबडयो ंमंे अनुशासन और
पारदबशंदता दोनो ंिढंी है।ं बकसान अि अपनी फसल आसानी से और
बिना परशेानी क ेिचे पा रह ेहै।ं बडबजटल गेट पास पंंणाली स ेबकसानों
को न कवेल सबुवधा बमली ह,ै िसंपक उनहंे ंतकनीकी रंप स ेसशकंत भी
िनाया गया ह।ै  राजयं सरकार की यह पहल अनाज मबंडयो ं को
बडबजटल युग की बदशा मे ंआगे िढंान ेवाला कदम साबित हो रही है।

-आडितय् यािव, माके््ट कमेटी सडिव मह्ेद्ग्ढ्

नई पंणंाली का सिस ेिडंा फायदा यह ह ैबक इसस ेफजंंी बकसानो ंया दसूर ेराजयंो ंकी फसल िचेन ेजसैी गलत पंवंबृंंतयो ंपर पंभंावी बनयतंंणं
होगा। गटे पास सकंन् करत ेसमय बकसान को ओटीपी दजंद करवानी होती ह ैबजसस ेयह सबुनबंंित होता ह ैबक फसल िचेन ेवाला बकसान
सवंय ंही मडंी मे ंमौजदू है। इससे फजंंीवाडा और बिचौबलया तंतं ंपर रोक लगी है।

रकसानों को रमलेगा फायदा

फरंंीवाडंे पर रोक और मंरियों में सुचारं वंयवसंथा

पारदरंशिता और समय की बचत
ई-खरीद एप के माधंयम से न केवल गेट पास िनाना आसान हुआ है,

िसंपक पूरी खरीद पंंबंंकया पारदशंंी और तेज भी हो गई है। बकसान अपनी
फसल का वजन संवयं एप पर दजंद करता है और बिकंंी से संिंबधत जे-

फॉमंद भी उसी एप पर पंंापंत कर सकता है। इससे बरकॉडंद बडबजटल रंप से
सुरबंंकत रहता है और फसल का भुगतान बनधंादबरत समय में सीधे बकसान

के िंैक खाते मंे टंंांसफर हो जाता है।

मंडडयो् म्े लगने वाली
लाइन से डमलेगी डनजात 

नािनौल। अनाज मंडी गेट। फोटो: हरिभूरम

पूरे जोन से तीन पदन 3000 पवद््ाथ््ी अपनी प््पतभा रा प््दश्रन ररे्गे, पवपभन्न सात मंिो् पर हो्गे 46 प््रार रे इंवे्ट्स

आिपीएस कॉलेज िे् जोनल युवा िहोत्सव-2025 ‘झूिि’ का आगाज
हरिभूरि न्यूज :िहे्द््गढ़

आरपीएि कॉलेज बलािा मे् इंसदरा
गांधी सवश््सवद््ालय मीरपुर रेवाडी
के िौजन्य िे 8वां तीि सदविीय
जोिल युवा महोत्िव ‘झूमर’ का
बडे ही धूमधाम िे आगाज हुआ,
सजिमे् मुख्य असतसथ कुलपसत प््ो.
अिीम समगलािी, डॉ. कण्ासिंह,
डीि स्टूडे्ट वेलफेयर, डीवाईडल्क्यू
डॉ. दीप्ती शम्ाा, एवाईडल्क्यू डॉ.
िुशांत कुमार, इंसदरा गांधी सवसव
रेवाड्ी के सडप्टी रसजस्ट््ार डॉ. िवीि
सपपलािी, सवसशष्् असतसथ िंस्था
की चेयरपि्ाि डॉ. पसवत््ा राव,
िीईओ इंसज. मिीष राव, सडप्टी

िीईओ कुणाल राव, सवषेश असतसथ
कॉलेज डॉयरेक्टर डॉ. महेश यादव,
रसजस्ट््ार डॉ. देवेन्द्् यादव, युवा
महोत्िव िंयोजक प््ो. राजे्द्् यादव,
सडग््ी कॉलेज स््पंसिपल डॉ. देवेन्द््
कादयाि आसद मौजूद रहे। 

युवा महोत्सव युवाओ् रे पलए बडे मंिो् रे पलए एर उडान
युवा महोतंसव के मुखंय अबतबथ पंंो. असीम बमगलानी ने
िधाई देते हुए कहा युवा महोतंसव युवाओं के बलए िडे
मंचों के बलए एक उडान है। यहां से पंंबतभाएं बनखर कर
देश-बवदेश में अपना नाम रोशन कर रही हैं। उनंहोंने
आरपीएस कॉलेज की पंंिंध सबमबत व वंयवसंथाओं की
पंंशंसा करते हुए कहा इंबदरा गांधी बवशंंबवदंंालय में
परीकंंा पबरणाम, खेल पंंबतयोबगताओं के साथ-साथ
सांसंकृबतक उपलसंबधयों मंे एक अलग पहचान है, में खुशी
है, कॉलेज पूरे देश-पंंदेश की पंंबतभाओं को बनखारकर
उबचत मंच पंंदान करता है। कॉलेज चेयरपसंदन डॉ. पबवतंंा
राव ने िधाई देते हुए कहा युवा महोतंसव युवाओं को
सांसंकृबतक गबतबवबधयों के बलए पहचान िनाने का
अवसर है। इस युवा महोतंसव में पंंतंयेक युवा में भारतीय व
हबरयाणवी संसंकार व धरोहर को बदखाई देती है। कॉलेज
पंंतंयेक युवा को उबचत मंच पंंदान करने के बलए दृढ
संकसंपपत है। उनंहोंने कहा बक ऐसे मंच बवदंंाबंथदयों को

केवल पंंबतसंपधंाद के बलए नहीं, िसंपक आपसी सहयोग,
समनंवय और नेतृतंव कौशल बवकबसत करने के बलए भी
पंंेबरत करते हंै। उनंहोंने आगे कहा बक बवशंंबवदंंालय इन
सांसंकृबतक उपलसंबधयों को भबवषंय की अकादबमक
गबतबवबधयों मंे भी शाबमल करने की बदशा में कायंद कर रहा
है, ताबक बवदंंाबंथदयों का सवंाांगीण बवकास सुबनबंंित हो
सके। कॉलजे सीईओ इंजी मनीष राव ने कहा बक वे
इंबदरा गांधी बवशंंबवदंंालय के कुलपबत का धनंयवाद करते
हैं, बजनंहोंने जोनल युवा महोतंसव को िेहतरीन ढंग से
करवाने की बजमंमेदारी आरपीएस इंजीबनयर कॉलेज को
दी। उनंहोंने कहा कॉलेज बवदंंाबंथदयों के उजंंंवल भबवषंय के
बलए दृढ संकसंपपत है। बवबव युवा महोतंसव कॉलेज
बवदंंाबंथदयों के बलए उतंसाह पंंेरणा संसंकार पैदा करने का
उबचत मंच है। यहां पंंबतभाएं अपनी पंंबतभाओं का जजंिा
बदखाकर संसंकारवान िनती है। इसमें भारतीय संसकृबत
के पंंतंयेक धाबंमदक, सांसंकृबतक साबहसंतयक कायंदकंंमों को

प््थम डिन के आयोडजत काय्यक््म: कंंोयोगंंाफी, माइम, कंलाबसकल डांस,
कंलाबसकल वोकल सोलो, कंलाबसकल इंसंंंटूमेंट परकसन सोलो, कंलाबसकल
इंसंंंटूमेंट नॉन-परकसन सोलो, बरचंयूअल, वेसटंदन इंसंंंटूमेंट सोलो, वेसटंदन
वोकल सोलो, वेसटंदन गु् रप सोंग, पंजािी पोइटंंी, उदंदू पोइटंंी, बहंदी पोइटंंी,
संसंकृत शंलोका उचंंारण, इंसंललश पोइटंंी, हबरयाणवी पोइटंंी, कंले मॉडबलंग,
काटंदूबनंग, ऑन द संपोट पेंबटग नुकंं्ड नाटक आबद आयोबजत बकए गए। 

अवैध खनन रो लेरर परया प््दश्रन
नारनौल। अवैध खनन को लेकर पंंशासन व खनन बवभाग के बखलाफ लघु
सबचवालय पबरसर में दोसंंपुर गांव के गंंामीणों ने पंंदशंदन बकया। इस दौरान
गंंामीणों ने मुखंयमंतंंी के नाम जंंापन सौंपा तथा खनन बवभाग, पंंशासन व
पंंदेश सरकार के बखलाफ जमकर नारेिाजी की। गंंामवासी बनबतन यादव ने
आरोप लगाया बक साल 2019 से लगातार पंचायती भूबम पर अवैध खनन
जारी है, बजसकी बशकायतें करने के िाद भी पंंशासन व खनन बवभाग ने
कोई ठोस कदम नहीं उठाया। गंंामीणों के अनुसार बवभागीय अबधकाबरयों
की बमलीभगत से पंचायती भूबम को ििंादद कर बदया गया है और अि
बशकायतों को दिाने के बलए झूठी बरपोटंद तैयार की जा रही हैं। इस अवसर
पर गंंाम सरपंच पंंबतबनबध िािरंभान ने िताया बक अवैध खनन में होने वाली
बंलासंसटंग से गांव के लगभग 95 पंंबतशत मकानों मंे दरारें आ चुकी हैं। बदन-
रात धमाकों से लोगों की जान खतरे मंे है, बजससे कई पबरवार अपने घर
छोडंने को मजिूर हैं। गंंामीणों ने नौ अकंतूिर की रात को खनन संचालकों
के टंंक को पंचायत भूबम पर मलिा डालते हुए पकडंकर पुबलस व खनन
बवभाग को सौंपा था, लेबकन अि तक एफआईआर दजंद नहीं हुई। 

टैगोर स्रूल रे 47 पवद््ाप्थरयो् ने उत्रृष््
अंर रे साथ उत््ीण्र री परीक््ा 

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़्

टैगोर िीसियर िेके्डरी स्कूल के
सवद््ास्थायो् िे एकबार सफर अपिी
प््सतभा और पसरश््म िे सवद््ालय का
िाम रोशि सकया है। सवद््ालय के
47 सवद््ास्थायो् िे सवज््ाि सवद््ाथ््ी
मंच की लेवल-1 परीक््ा उत्कृष््
अंक के िाथ उत््ीण्ा कर लेवल-2
परीक््ा के सलए चयि प््ाप्त सकया 
है। यह परीक््ा भारत िरकार के
सवज््ाि एवं प््ौद््ोसगकी मंत््ालय 
और सवज््ाि प््िार के िंयुक्त
तत्वावधाि म्े राष््् ्ीय स््र पर
आयोसजत की जाती है। 

इिका उद््ेश्य सवद््ास्थायो् म्े
सवज््ाि के प््सत सजज््ािा, िवाचार
की भाविा और अिुिंधाि

दृस््षकोण को बढ्ावा देिा है। प््ाचाय्ा
वीरे्द्् सिंह िे बताया सक सवद््ास्थायो्
की यह उक्लेखिीय िफलता उिके
कसठि पसरश््म, अिुशािि और
सशक््को् के ितत माग्ादश्ाि का
पसरणाम है। उन्हो्िे चयसित
सवद््ास्थायो् को शुभकामिा देते हुए
कहा सक यह उपलस्लध अन्य
सवद््ास्थायो् के सलए प््ेरणास््ोत

बिेगी। िीईओ डॉ. सिशा यादव िे
कहा सक टैगोर िीसियर िेके्डरी
स्कूल िदैव सवद््ास्थायो् को
गुणवत््ापूण्ा सशक््ा, शोध एवं
वैज््ासिक दृस््षकोण प््दाि करिे के
सलए प््सतबद्् है। उन्हो्िे सवश््ाि
जताया सक सवद््ालय के सवद््ाथ््ी
लेवल-2 परीक््ा मे् भी अपिी श््ेष््ता
बिाए रखे्गे। 

महेंदंंगढं। तवद््ात्िसयो् को सम्मातनत करते हुए। फोटो: हरिभूरम

दा िेदांता स्कूल के वििान यादि ने
जीता राज्यस््रीय प््थम पुरस्कार

हरिभूरि न्यूज8नािनौल

दा वेदांता इंटरिेशिल स्कूल के छात्् सववाि यादव पुत््
प््ीतम यादव िे राज्य स््रीय पे्सटंग प््सतयोसगता मे् प््थम
स्थाि प््ाप्त सकया है। यह प््सतयोसगता राज्य स््र पर
आयोसजत की गई थी, सजिमे् अिेक सवद््ालयो् के
प््सतभाशाली छात््ो् िे भाग सलया और अपिी रचिात्मक
कला का प््दश्ाि सकया।

कला सशस््कका रचिा यादव के माग्ादश्ाि मे् सववाि
यादव िे अपिे सचत्् मे् रंगो् का ऐिा िमन्वय और गहराई
सदखाई, सजििे सिण्ाायको् को मंत््मुग्ध कर सदया। उिके
सचत्् मे् ि केवल िृजिात्मकता झलकती थी, बस्कक
िामासजक िंदेश और प््कृसत के प््सत िंवेदिशीलता का
भी िुंदर समश््ण देखिे को समला। उिकी यह उपलस्लध
उिके कसठि पसरश््म, लगि व कला के प््सत िमप्ाण का
पसरणाम है। सवद््ालय के चेयरमैि सविोद कुमार यादव व

सवद््ालय प््बंधक िे सववाि की िफलता पर प््िन्िता
व्यक्त करते हुए कहा सक वेदांता के सवद््ाथ््ी हर क््ेत्् म्े
उत्कृष्् प््दश्ाि कर सवद््ालय का गौरव बढ्ा रहे है्।
सवद््ालय पसरवार िे सववाि को स्मृसत सचह्ि देकर
िम्मासित सकया।

नािनौल। तवजेता तवद््ात्िसयो् को सम्मातनत करते हुए।

हबरयाणा संकूल के बवदंंाबंथदयों
ने बकया शैकंंबणक भंंमण
हरिभूरि न्यूज8नािनौल

िांगल चौधरी रोड स्सथत हसरयाणा पस्ललक
स्कूल के पहली िे 12वी् कक््ा तक के
सवद््ास्थायो् के सलए एक सदविीय शैक््सणक
भ््मण गुर्ग््ाम स्सथत लोहागढ् फाम्ा हाउि मे्
आयोसजत सकया गया। इि भ््मण मे् सवद््ास्थायो्
िे बड्े उत्िाह व उमंग के िाथ भाग सलया।
िंस्था के डीि मिोज भारद््ाज िे हरी झंडी
सदखाकर भ््मण दल को रवािा सकया। िंस्था
की एमडी सिसध वम्ाा भी इि शैक््सणक भ््मण
मे् बच््ो् के िाथ रही व िभी सवद््ास्थायो का
उत्िाह बढ्ाया।

फाम्ा हाउि पहंुचकर सवद््ास्थायो् िे
हसरयाणा के वास््सवक ग््ामीण जीवि का
अिुभव प््ाप्त सकया। भ््मण के दौराि उन्हो्िे
दीया बिािा, मेहदंी लगािा, कठपुतली व
जादू का खेल जैिी गसतसवसधयो् म्े भाग सलया
तथा ऊंटगाड्ी, बैलगाड्ी, ट््ैक्टर की िवारी
का आिंद उठाया। सवद््ास्थायो् िे पारंपसरक
ग््ामीण व्यंजिो् जैिे मक््ा की रोटी, लहिुि

की चटिी, छोले, पूड्ी िल्जी, दाल, सखचड्ी,
खीर, गुलगुले, छाछ, िी्बू सशकंजी आसद का
स्वाद सलया। उन्हो्िे स््ककेट, रस्िाकशी,
बैडसमंटि, रोप स्लाइसडंग, झूले व िांस्कृसतक
काय्ाक््मो् म्े भी िस््कय भागीदारी की। िंस्था
के डीि मिोज भारद््ाज व प््ाचाय्ा िुिील
यादव िे बताया सक ऐिे शैक््सणक भ््मण
सवद््ास्थायो् के ज््ाि व व्यवहासरक अिुभव को
बढ्ािे के िाथ उन्हे् देश प््देश की िंस्कृसत िे
र्बर् कराते है्। िंस्था के एमडी डॉ. सहतेश
वम्ाा, सिसध वम्ाा व सिद््ेशक पुष्करमल वम्ाा िे
िभी अध्यापको् व सवद््ास्थायो् को भ््मण के
िफल आयोजि के सलए बधाई दी।

नािनौल। भ्म्ण करत ेहतरयाणा सक्लू क ेतवद््ाि््ी।

श््ीकृष्णा स्कूल के विद््ाव्थियो्
ने वकया जॉय भ््मण

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

श््ीकृष्णा स्कूल के सवद््ास्थायो् िे झज््र के
कबलािा मे् जॉय भ््मण सकया, सजिमे् कक््ा
तीिरी िे बारहवी् तक के सवद््ास्थायो् िे बढ–
चढ्कर भाग सलया। समसडल हेड िुरे्द्् कुमार िे
बताया सक जॉय गांव के भ््मण के दौराि
सवद््ास्थायो् िे घोडे़ की िवारी, ऊंट व बैल की
िवारी, टैक्टर राईड, टेसिि कोट्ा, िि मूि
राईड मे् बढ्–चढ्कर भाग सलया। वही् बूट
कै्प, बम्बू स््िज, है्सगंग लाडर, मंकी क््ावल,
पैरलल रोप, रोप कोि्ा, दीवार चढिा, कमांडो
िेट, टायर स््िज िसहत अन्य गसतसवसधयो् को
लेकर सवद््ास्थायो् मे काफी उत्िाह िजर आया।
स्कूल िीईओ कम्ावीर राव एवं चेयरपि्ाि
कसवता राव िे कहा सक भ््मण ज््ाि अज्ाि व

िीखिे का िव््ोत््म माध्यम है। मिोरंजि के
िाथ-िाथ िीखिे का अविर शैक््सणक भ््मण
िे ही समलता है्। रोजािा की सदिचय्ाा िे कुछ
हटकर िये स्थािो् पर घूमिे िे ि सिफ्क ज््ाि
वृस््द होती है्, बस्कक मािसिक र्प िे भी
व्यस्कत मजबूत बिता है्। प््ाचाय्ा रसव प््काश िे
कहा सक इि भ््मण का मुख्य उद््ेश्य सवद््ास्थायो्
को पुस््कीय ज््ाि के िाथ-िाथ व्यवहासरक
अिुभव प््दाि करिा था।

महेंदंंगढं। भ््मण मे् रोप कोस्स का आनंद उठाते
श््ीकृष्णा स्कूल के तवद््ाि््ी। फोटो:हरिभूरम

मंडी का नाम गेट पास वजन(टन) ऑक्शन पे्डडंग
अटेली 13987 39103.80 13962
कनीना 11693 36462.45 11684
महेंदंंगढं 2757 8579.75 2616
नांगल चौधरी 2146 6113.75 1959
नारनौल 11002 31105.14 10976
सतनाली 3934 13504.82 3752

पजले मे् बाजरा खरीद रा आरड्ा

एक सप्ताह मे् क्््शरो्
पर दूसरे प््वासी मजदूर
की मौत होने से
ग््ामीणो् म्े आक््ोश

इत््फापरया रार्रवाई
बनजामपुर थाना इंचाजंद रबव
कुमार ने िताया बक मृतक
धमंदिीर के भाई ने नींद आने से
हादसा घबटत होने का ियान
बदया है। बजसके आधार पर
इतंंफाबकया कारंदवाई करके शव
का पोसंटमाटंदम कराया गया है।

ग््ामीणो् न ेजताई पिंता
बिगोपुर, िखरीजा, मेघोत िींजा,
िायल व गांगोताना के गंंामीणों ने
िताया बक एक सपंताह पहले
िायल जोन में डसंट बपसाई करने
वाली चकंंी में फंसने से एक
पंंवासी शंंबमक की मौत हुई थी।
इसके िाद बिगोपुर के पास
क्ंंशर की चकंंी में फंसने से
पंंवासी मजदूर की ददंदनांक मौत
हो गई। दोनों ही मामलों मंे पुबलस
ने मृतकों के पबरजनों के ियानों
पर इतंंफाबकया कारंदवाई की है।
बजला पंंशासन ने अभी तक
क्ंंशरों के मापदंड तक चेक नहीं
बकए हैं, बजससे बमलीभगबत का
अंदेशा िना हुआ है।

नािनौल। अवैध खनन को लेकर ज््ापन सौ्पते दोस््पुर के ग््ामीण।फोटो: हरिभूरम

n भंंमण जंंान अरंजन व सीखने का 
सवंंोतंंम माधंयम: करवता िाव 

आराश एरेडमी हुई म्े नेशनल ओलंपपयाड परीक््ा 
महेंदंंगढं। आकाश एकेडमी मे् गसणत सवषय की परीक््ा आयोसजत की 
गई। देवे्द्् बैरावाि िे बताया सक मैथ ओलंसपयाड एक राष््््ीय स््र की परीक््ा
है। यह छात््ो् की गसणतीय प््सतभा का आकलि करती है, सजिमे् सवद््ास्थायो्
िे बड्े उत्िाह और अिुशािि के िाथ भाग सलया। ओलंसपयाड का उद््ेश्य
सवद््ास्थायो् म्े प््सतस्पध्ाात्मक भाविा जागृत करिा और सवषय ज््ाि को
गहराई िे िमझिे की प््ेरणा देिा रहा। परीक््ा के दौराि के्द्् पर अिुशािि
और शांसतपूण्ा वातावरण रहा। एकेडमी प््बंधि की ओर िे परीक््ा की 
िभी व्यवस्थाएं िुव्यवस्सथत की गई थी। आकाश एकेडमी के सवद््ास्थायो् 
िे भी परीक््ा मे् भाग सलया। परीक््ा मे् कक््ा चौथी िे िौवी् तक के बच््ो् िे
भाग सलया।

महेंदंंगढं। परीक््ा देते तवद््ाि््ी। फोटो: हरिभूरम

महेंदंंगढं। जोनल स््रीय युवा महोत्सव का उद्घाटन करते मुख्याततति कुलपतत प््ो. असीम तमगलानी एवं चेयरपस्सन डा. पतवत््ा
राव एवं युवा महोत्सव मे् सांस्कृततक काय्सक््म प््स््ुत करते हुए। फोटो: हरिभूरम

हुड््ा पार्क म्े बनेगा
शहीद स्मारर

महेंदंंगढं। शहर के चौधरी रणबीर
सिंह हुड््ा पाक्क मे् करीब 15 लाख
र्पये की लागत िे शहीद स्मारक का
सिम्ााण सकया जाएगा। सजिका

सशलान्याि 15
िवंबर को सकया
जाएगा। सवधायक
कंवर सिंह िे बताया
सक रेजांगला के युद््
मे् देश के 110
जवाि शहीद हुए

थे। उिमे् िे 60 जवाि हसरयाणा
प््देश िे थे तथा सजला महे्द््गढ् के
16 जवािो् िे युद्् म्े अपिी शहादत
दी थी। सजला के पूव्ा िैसिक लंबे
िमय िे रेजांगला के शहीदो् की याद
मे् शहीद स्मारक या शहीदी पाक्क की
सिम्ााण की मांग करते आ रहे थे।
भाजपा िरकार शहीदो् के िम्माि
को िव््ोपरी मािते है। 


